Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение

«Детский сад № 2 «Василёк» города Димитровграда Ульяновской области»
                                                                                                      УТВЕРЖДЕНА
                  приказом МБДОУ
                  «Детский сад   № 2«Василёк»

                  от                       2015 г. № 
Рабочая программа

учителя — дефектолога групп компенсирующей направленности для слабовидящих детей, для детей с амблиопией, косоглазием старшего возраста
составлена на основе программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений 4 вида (для детей с нарушением зрения) под редакцией Л.И. Плаксиной

 Срок реализации программы: 2015 — 2016 учебный год

 Составитель:  Кукина Светлана Александровна

                         учитель – дефектолог 1 квалификационной категории
                                                                          ПРИНЯТА
                                                                               решением Педагогического совета

                                                                               МБДОУ «Детского сада №2    «Василёк»
                      31.08.2015 г.   №  130
	№п/п
	Содержание
	стр

	I

1.1.
	Целевой раздел. 

Обязательная часть. 
	

	1.1.1
	Пояснительная записка 
	

	
	Введение
	3

	
	Цели и задачи реализации Программы
	4-5

	
	Принципы и подходы к реализации Программы
	6-7

	1.1.2
	Характеристика возрастных и индивидуальных  особенностей развития  слабовидящих детей, детей с амблиопией, косоглазием.
	8-10

	1.1.3
	Основные направления развития и образования детей
	11-12

	1.1.4
	Планируемые результаты   освоения  воспитанниками Программы.
	13-15

	1.2
	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	16- 27

	II

2.1
	Содержательный раздел.

Обязательная часть.
	27

	2.1.1.
	Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития ребёнка
	28-35

	2.1.2
	Организация коррекционной деятельности детей 
	36 -47

	2.1.3
	Взаимодействие педагогического коллектива групп с семьями воспитанников
	48-57

	2.2.
	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	58- 62

	III

3.1.
	Организационный раздел.

Обязательная часть.
	63 -

	3.1.1
	Организация режима работы 
	75

	3.1.2
	Материально-техническое обеспечение программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания
	76 - 83

	3.2.
	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	


1. Целевой раздел ​

                                              1.1.Обязательная часть

                                                 1.1.1 Пояснительная  записка

Введение


 Данная рабочая программа предназначена для работы с детьми  старшего и подготовительного дошкольного возраста групп компенсирующей направленности для слабовидящих детей, для детей с амблиопией, косоглазием. 

Программа  составлена в соответствии с основными нормативно-правовыми документами по дошкольному воспитанию:

-  Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»;

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155);

-«Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программа – образовательным программа дошкольного образования» (приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года №1014 г. Москва); 

- Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы  дошкольных образовательных организаций» (Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской  от 15 мая 2013 года №26  «Об утверждении САНПИН» 2.4.3049-13)

   Программа обеспечивает всестороннее развитие слабовидящего ребенка, ребёнка с амблиопией, косоглазием и  успешную подготовку к обучению в школе. Образовательный процесс  в детском саду строится в соответствии c коррекционной программой для  специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (для детей с нарушением зрения) под  ред. Л.И.Плаксиной и   примерной основной образовательной программой    образования ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ   под редакцией Н.Е. Вераксы,  Т.С.Комаровой, М.А. Васильевой. Таким образом, образовательный процесс выстраивается на основе сочетания задач общеразвивающей и коррекционной программ, обеспечивающих развитие детей по основным ведущим линиям развития
Цели и задачи реализации Программы 

       Программа, согласно федеральному государственному образовательному стандарту, ставит перед собой следующие цели и задачи по реализации основной образовательной программы определяются ФГОС дошкольного образования, Устава Детского сада, реализуемой коррекционной программой для  специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (для детей с нарушением зрения) под  ред. Л.И.Плаксиной и примерной основной образовательной программой    образования ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ   под редакцией Н.Е. Вераксы,  Т.С.Комаровой, М.А. Васильевой   основной комплексной,  а также на основе анализа результатов предшествующей педа​гогической деятельности, потребностей детей и родителей, социума, в котором находится Детский сад.

Цели реализации Программы в соответствии с ФГОС дошкольного образования:

1. Повышение социального статуса дошкольного образования;

2. Обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в получении качественного дошкольного образования;

3. Обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на основе единства обязательных требований к условиям реализации образовательных программ дошкольного образования, их структуре и результатам их освоения;

4. Сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации относительно уровня дошкольного образования.

Достижение поставленных целей предусматривает решение следующих задач:

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья).

3.Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования).

4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром.

5.Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.

6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности.

7.   Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей.

8.Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей.

9.Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

                  Принципы и подходы к формированию Программы

Принципы, сформулированные  на основе требований  ФГОС ДО
1. Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду.
   2. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников  ДОУ) и детей.

        3. Уважение личности ребенка.

  4. Реализация программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка.
Основные принципы дошкольного образования

1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития.

2.Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования).

3.Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.

4.Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.

5. Сотрудничество  Детского сада  с семьей.

6.Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

7.Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности.

8.Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития).

9.Учет этнокультурной ситуации развития детей.
1.1.2 Возрастные и индивидуальные особенности  слабовидящих детей, детей с      амблиопией, косоглазием

   Слабовидящие дети, дети с амблиопией, косоглазием  представляют большую и очень разнообразную группу как по характеристике состояния их зрения, так и по происхождению заболеваний и условиям социального развития. 
У слабовидящих детей, у детей амблиопией, косоглазием отмечаются различные состояния полей зрения, обусловленные характером и степенью зрительной патологии. Дети с глубокими нарушениями зрения в дошкольном возрасте начинают понимать свое отличие от нормально видящих детей, а в подростковом по-настоящему переживать свое физическое несовершенство. Наличие у них недостатков зрения и осознание своего отличия от нормально видящих приобретает личностный смысл. Психическое развитие у слабовидящих детей, у детей амблиопией, косоглазием,  так же как и зрячих, подчинено общим законам возрастных изменений и протекает в условиях ведущей для каждого возраста деятельности, благодаря которой формируются новые психические образования и зона ближайшего развития ребенка. Для детей с глубокими нарушениями зрения характерно замедленное формирование различных форм деятельности. При этом требуется специально направленное обучение ее элементам и главным образом исполнительной ее стороны, так как двигательная сфера слепых и слабовидящих детей является наиболее уязвимой, влияние дефекта на двигательные акты  оказывается наибольшим. У слабовидящих детей, у детей амблиопией, косоглазием отмечается также замедленный темп формирования предметных действий, трудности использования их в самостоятельной деятельности. В дошкольном возрасте в становление предметной деятельности активно включается речь, обеспечивающая ее мотивацию и понимание функционального назначения предметов.
Наиболее трудным компонентом остается исполнительская функция. Причина этого кроется в несовершенстве предметных действий слабовидящего ребенка. Наблюдается значительное расхождение между пониманием функционального назначения предмета, которое есть у ребенка, и возможностью выполнить конкретное действие с этим предметом. 

 Учебная деятельность у слабовидящих детей, у детей амблиопией, косоглазием  имеет как черты, свойственные зрячим, так и особенности, обусловленные патологией зрения. Так, учебная мотивация при выполнении задания имеет место у всех детей, однако ее стойкость у слабовидящих детей значительно ниже. При трудностях выполнения деятельности они могут ее менять на другую. При этом, имея задание выполнить последовательный ряд упражнений, дети могут считать, что цель достигнута, выполнив только одно из них. Внимание у слабовидящих детей, у детей амблиопией, косоглазием  также имеет свои особенности. Практически все качества внимания, такие как активность (произвольное и непроизвольное внимание), направленность (внешняя и внутренняя), его широта (объем, распределение), переключение (трудное, легкое), интенсивность, сосредоточенность (высокая, низкая), устойчивость (устойчивое или неустойчивое), оказываются под влиянием нарушенного зрения, но способны к высокому развитию, достигая уровня его развития у зрячих, а порой и  превышаяего.  

 Процесс реабилитации и интеграции  слабовидящих в современное общество с его техническими успехами требует от них большей самостоятельности и активности, что связано также с развитием таких качеств, как произвольность организации деятельности, устойчивость и интенсивность деятельности, широта объема внимания, умение его распределять и переключать в зависимости от условий и требований деятельности. 
Таким образом, развитие внимания у лиц этой категории связано, как и у нормально видящих, с формированием волевых, интеллектуальных и эмоциональных свойств личности в условиях активной деятельности и осуществляется в соответствии с теми же закономерностями, что и у нормально видящих. При направленном психолого-педагогическом сопровождении, осуществляемом в период преддошкольного и дошкольного возраста, многих негативных явлений в развитии внимания можно избежать или ослабить их влияние. У слабовидящих детей, детей с амблиопией, косоглазием  наблюдается низкая познавательная активность, которая проявляется, хотя и не равномерно, но во всех видах психической деятельности. Этим обусловлены особенности восприятия, памяти, внимания, мышления и эмоционально-волевой сферы детей с нарушением зрения. Отмечается недостаточность процесса переработки сенсорной информации. Зачастую дети не могут целостно воспринимать наблюдаемые объекты, они воспринимают их фрагментарно, выделяя лишь отдельные признаки. У них беден и узок круг представлений об окружающих предметах и явлениях. Представления нередко не только схематичны, не расчленены, но даже и ошибочны, что самым отрицательным образом сказывается на содержании и результативной стороне всех видов их деятельности. Своеобразна речь детей. Не грубое недоразвитие речи может проявляться в нарушениях звукопроизношения, бедности и недостаточной дифференцированности словаря, трудностях усвоения логико-грамматических конструкций. У значительной части детей наблюдается недостаточность фонетико-фонематического восприятия, снижения слухоречевой памяти. Значительно отстают в развитии лексическая, семантическая, фонетическая стороны речи. 
Слабовидящие дети. Дети с амблиопией, косоглазием  испытывают трудности ориентировании во времени и пространстве. Отмечается недостаточная координация пальцев, кисти руки, недоразвитие мелкой моторики.                                                                                                                                                                                                                                      Возникают проблемы с восприятием цвета, эстетическим восприятием объектов, снижается полнота, целостность и скорость восприятия. Например, трудно воспринять картины природы. Накопление зрительного опыта осуществляется медленнее, поэтому сюжетное рисование, лепка фигур в движении начинает активно формироваться к 6 – 7  годам.

    Дети в одной возрастной группе, имея примерно одинаковые зрительные диагнозы, могут очень сильно отличаться по уровню развития интеллекта и психоневрологическому статусу. 

Нарушения зрения связаны также с трудностями двигательного развития: отсутствие стереоскопического восприятия, монокулярный характер зрения у детей с амблиопией и косоглазием снижает двигательную активность детей. 

 Имея меньшую подвижность и малый опыт общения, они плохо ориентируются в элементах выразительных движений тела и плохо используют крупную моторику для выражения своих чувств, желаний, тем самым не создают для себя систему двигательных образов, отражающих отношение к объектам и субъектам коммуникаций, не имеют четких образов выражения своих чувств в пантомимике. Вследствие этого и возникает непонимание языка пантомимики у других и трудности собственных коммуникаций.

Однако организация всей системы лечения, воспитания и обучения в соответствии с требованиями офтальмолога и учителя — дефектолога   позволяет достичь хороших результатов в восстановлении зрения и в подготовке детей к обучению в школе. 
1.1.3 Основные направления развития и образования детей 

  Образовательная деятельность организована  в соответствии  с  образовательными областями,  с учетом программ, используемых в Детском саду программ  и методических пособий, обеспечивающих реализацию данных образовательных областей.

Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей ориентировано на развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств детей. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано, в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением.

Содержание Программы  обеспечивает  развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области):

· социально-коммуникативное развитие (СБО)
· познавательное развитие  (развитие зрительного восприятия, ориентировка в пространстве)
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

               Социально-коммуникативное развитие направлено на:

· усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

· развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 

· становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; 

· формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

· формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

Образовательная область «Познавательное развитие»

Познавательное развитие предполагает:

· развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

· формирование познавательных действий, становление сознания; 

· развитие воображения и творческой активности; 

· формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.);

· о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

1.1.4  Планируемые  результаты освоения рабочей программы: 

Целевые ориентиры, сформулированные в ФГОС дошкольного образования

Целевые ориентиры дошкольного образования  представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 

 
Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо ответственности за результат) делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей.  Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.  

Настоящие требования являются ориентирами для:

а)  решения задач  формирования Программы; анализа профессиональной деятельности; взаимодействия с семьями воспитанников;

б) изучения характеристик образования детей в возрасте от 2 месяцев до 8 лет;

в) информирования родителей (законных представителей) и общественности относительно целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации.

Целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении управленческих задач, включая:

аттестацию педагогических кадров;

оценку качества образования;

оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, основанных на наблюдении, или иных методов измерения результативности детей);

оценку выполнения муниципального (государственного) задания посредством их включения в показатели качества выполнения задания;

распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников ДОУ.

  Целевые ориентиры программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.

 Целевые ориентиры на этапе завершения  дошкольного образования:

· ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

· ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

· ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

· ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

· у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

· ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

· ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

  1. 2.Часть, формируемая участниками образовательного процесса
1.2.1 Цели, задачи и принципы организации коррекционно-педагогического и образовательного процессов

Цель: формирование у слабовидящих детей, детей с амблиопией, косоглазием социально -  адаптивных форм общения и поведения, успешная подготовка к обучению к школе, интеграция ребёнка в открытое общество.

Задачи:
• формирование у детей представлений о своих зрительных возможностях и умений пользоваться нарушенным зрением; 
• формирование умений получать информацию об окружающем мире с помощью всех сохранных анализаторов; 
• обучение детей использованию получаемой полисенсорной информации в предметно-практической, познавательной и коммуникативной деятельности, в пространственной ориентировке. 
Важнейшая задача, решаемая учителем - дефектологом – формирование у детей навыков социально-адаптивного поведения. Это такое поведение, которое позволяет дошкольнику со зрительной патологией быть адекватным и самостоятельным в различных бытовых и простейших социальных ситуациях, а так же в общении со сверстниками и взрослыми. 

Принципы организации коррекционно-педагогического
и образовательного процессов:

Основными принципами организации коррекционно-педагогического и образовательного процессов являются:

- учет общих, специфических и индивидуальных особенностей развития слабовидящих детей, детей с амблиопией, косоглазием;

- комплексный (клинико-физиологический, психолого-педагогический) подход к диагностике и коррекционной помощи, слабовидящим детям, детям с амблиопией, косоглазием;

- дифференцированный подход к детям в зависимости от состояния их зрения и способов ориентации в познании окружающего мира, включая - применение специальных форм и методов работы с детьми, оригинальных учебников, наглядных пособий, тифлотехники, а также уменьшения наполняемости групп и методики индивидуально-подгруппового обучения;

- обеспечение стандарта общеобразовательной подготовки в условиях непрерывности дошкольно-школьного воспитания, обучения и лечения детей с нарушением зрения;

- система работы по социально-бытовой адаптации и самореализации детей с нарушением зрения;

- создание офтальмо-гигиенических условий в групповых комнатах и лечебных кабинетах и специального распорядка жизни, лечения, воспитания и обучения с учетом интересов, способностей и потребностей ребенка.

    Дифференцированная диагностика и коррекционное обучение детей с проблемами в развитии основаны на известных принципах общей и специальной педагогики. В соответствии со спецификой работы образовательного учреждения наиболее актуальными из них являются:

-учет общих возрастных закономерностей развития детей дошкольного возраста и особенностей развития детей с нарушениями зрения;

— модификация учебных планов и программ, перераспределение учебного материала и изменение темпа его прохождения при соблюдении дидактических требований соответствия и содержания обучения познавательным возможностям детей;

—  дифференцированный подход к детям в зависимости от состояния их зрения и способов ориентации в познании окружающего мира, включая применение специальных форм и методов работы с детьми, наглядных пособий, тифлотехники и методики индивидуально - подгруппового обучения;

— обеспечение стандарта дошкольного образования в условиях учреждения компенсирующего вида;

—   система  работы   по   социально  -  бытовой   адаптации   и   самореализации  детей   с нарушениями зрения;

—   создание офтальмо - гигиенических условий в групповых комнатах и лечебных кабинетах и специального распорядка жизни, лечения, воспитания и обучения с учетом интересов, способностей и потребностей ребенка;

— обеспечение оптимальных условий для длительной медико -психологической реабилитации детей с нарушениями зрения с 4  до 7 лет.

     Системность, гуманность, нетрадиционность подходов к организации, единого процесса реабилитации здоровья и психофизического развития детей с нарушением зрения является основным содержанием деятельности образовательного учреждения.

      Организационная структура дошкольного учреждения обеспечивает взаимосвязь и взаимопроникновения целей, задач, средств, форм и методов единого медико - психолого-педагогического процесса.

  В образовательном процессе вводится дозированная зрительная нагрузка при организации различных видов деятельности детей.  Одновременно с образовательным процессом в образовательном учреждении осуществляется коррекционная работа, направленная на преодоление отклонений в психофизическом развитии детей с нарушениями зрения
 2.2.2  Основные направления коррекционно-развивающей работы 

 1.  Тифлопедагогическое обследование детей 
 2. Изучение медицинских  карт 
 3. Наблюдение за детьми 
 4.  Исследование зрительного восприятия 
 5. Проведение специальных коррекционных занятий: 

   • Подгрупповые и индивидуальные занятия по развитию зрительного восприятия по следующим видам: формирование предметных представлений, формирование восприятия сенсорных эталонов, формирование восприятия сюжетных изображений;

  • Подгрупповые и индивидуальные занятия по формированию навыков ориентировки в пространстве; 

  • Подгрупповые и индивидуальные занятия по формированию навыков социально-бытовой ориентировки;

         Методическая работа: 
      • Посещение общеобразовательных занятий с целью изучения того, как дети усваивают программный материал, какие трудности испытывают, как овладевают приемами предметно-практической деятельности, что наиболее интересно и  доступно. 
     Каждому ребенку, насколько эффективны применяемые воспитателем методы коррекционного воздействия; 
   
     • Выступления на педагогических советах с целью  ознакомления воспитателей с особенностями развития, воспитания и обучения детей со зрительной патологией, а также коррекционными программами и методиками; 
  
     • Организация и проведение семинарских занятий по той или иной проблеме, обсуждение опыта работы; 
  
     • Индивидуальное консультирование воспитателей по конкретным вопросам воспитания и обучения детей, методов коррекционной работы; показ занятий с детьми с целью ознакомления воспитателей с конкретными методами и приемами коррекционной работы; 
  
     • Пропаганда тифлопедагогических знаний - организация выставок специальной литературы с аннотациями и рекомендациями по использованию, демонстрация дидактических материалов. 
    • Показ открытых занятий с детьми 
                        

 Работа с родителями. 
   
   Одним из важнейших направлений является работа с семьями слабовидящих детей, детей с амблиопией, косоглазием: 
    
   • выступления на родительских собраниях по общим вопросам воспитания, обучения и развития детей с нарушением зрения; 
  
  • консультации для отдельных групп родителей с учетом общих для них проблем, связанных с особенностями развития детей, трудностями в овладении определенными знаниями; 

 • индивидуальное консультирование родителей; 
  
  • проведение для родителей индивидуальных и подгрупповых коррекционных занятий, целью которых является обучение родителей приемам взаимодействия с ребенком; 

выставки специальной, доступной для понимания родителей, литературы с аннотациями учителя - дефектолога; 

выставки игр и специальных пособий, которые родители могут использовать в занятиях с детьми дома; 
   
 • выставки детских работ, выполненных на занятиях  учителя — дефектолога; задания на дом (на выходные дни, на лето). 


 • выставки специальной литературы, игр, пособий, детских работ 
   
 • рекомендации по закреплению и совершенствованию сформированных у детей навыков на занятиях, профилактике зрительных утомлений, развитию зрительных функций. 

        2.2.3  Планируемые результаты освоения  программы
  Развитие зрительного восприятия        ( 4 -5 лет)
· Уметь анализировать, классифицировать предметы по их основным признакам. Зрительно различать и называть группы предметов с однородными  признаками (форма, цвет, величина и пространственное положение).
· Отличать основные оттенки цвета, насыщенность, контрастность цветов, светлоту. Узнавать цвет реальных предметов в животном и растительном мире. Создавать цветные панно, картины по образцу, словесному описанию, по схеме, рисунку с использованием фланелеграфа и вырезанных по контуру цветных и одноцветных изображений. Замечать цвет движущихся объектов.
· Отличать геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник)  и  объемные фигуры (шар, эллипсоид, конус, куб, призма). 
· Располагать на фланелеграфе, столе предметы и изображения по убывающей (возрастающей) величине

·  Описывать предметы и находить их по описанию, находить по части предмета целый, составлять из частей целое.

· Изображать простейшие пути следования на рисунке и словесно, делать простейшие схемы пространства (размещение игрушек в шкафу, на столе и срисовывание этого расположения). Вести наблюдение за движениями своего тела и товарищей в зеркале. Сличать действительное расположение предметов в пространстве и расположение их в зеркале, давать срисовывать изображение пространства в зеркале и сравнивать с действительностью. 

· Различать шум ветра, дождя, вьюги, движение воздуха при открытом окне. Выделять и словесно обозначать пространственные признаки предметов и объектов окружающего мира, моделировать пространственные отношения в игровых ситуациях: обставить комнату для кукол, комнату в своем доме. 

   Ориентировка в пространстве 

· Обозначать в речи пространственное расположение частей своего тела, активно использовать в речи пространственные термины (руки: правая, левая; грудь — впереди, спина — сзади и т.д.).

· Определять пространственное расположение игрушек, окружающих предметов с точкой отсчета от себя: справа — слева, вверху — внизу, впереди — сзади).

· Словесно обозначать расположение предметов в ближайшем пространстве с точкой отсчета от себя 

· Находить и располагать игрушки и предметы в названных направлениях окружающего пространства.

· Определять стороны предметов, наполняющих пространство (например, у шкафа стороны — передняя и задняя, верхняя и нижняя, правая и левая).

·  Ориентироваться в помещениях группы и детского сада.

· Запоминать и рассказывать, как пройти в то или иное помещение детского сада.

· соотносить форму предметов с соответствующими геометрическими эталонами, используя зрение и осязание.

· Иметь представления о величине предметов (большой — маленький, больше — меньше, самый большой — самый маленький, длиннее — короче, самый длинный — самый короткий и т.д.).

· Ориентироваться на участке; определять и словесно обозначать пространственное расположение оборудования (веранда справа от меня, качели впереди, горка слева от меня... и т.д.).

· Ориентироваться с помощью слуха, осязания, обоняния, температурной чувствительности (различать шум листвы, дождя, ветра, проезжающих машин, крики птиц; узнавать на ощупь игрушки, окружающие предметы, оборудование участка; учить узнавать предметы по характерным запахам).

· Микроориентировки (на листе бумаги, на поверхности стола), располагать предметы на листе бумаги, на поверхности стола слева направо и в названных направлениях (слева, справа, вверху, внизу, посередине).

· Определять и словесно обозначать пространственное расположение игрушек и предметов в микропространстве.

·  Располагать предметы в реальном пространстве по схеме; словесно обозначать расположение предметов в реальном пространстве соответствующими терминами: справа, слева, впереди, посередине, сзади, вверху, внизу.

Социально — бытовая ориентировка

ПРЕДМЕТНЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ

· Называть окружающие предметы и материалы, их разнообразные качества (форма, цвет, вкус, запах). 
· Ориентироваться в многообразии предметов одного вида (платья разного цвета, фасона, размера, материала), совершенствовать умение группировать предметы по признакам (назначение, строение и др.) путем сравнения пар и групп предметов разных видов. 
· Учить делать обобщения (одежда, обувь, мебель, игрушки и т.д.); дифференцировать предметы внутри одного рода (посуда чайная, столовая, кухонная)

ПРИОБЩЕНИЕ К ТРУДУ ВЗРОСЛЫХ

·  Знать о том, что взрослые трудятся, создают необходимые вещи, предметы. Наблюдать труд повара, продавца (правильно называть эти профессии), их основные трудовые обязанности (повар варит суп, жарит котлеты, печет пирожки; прачка стирает и гладит белье). 

· Иметь представление о некоторых общественных учреждениях (детский сад, кинотеатр, почта, магазин, школа и др.).  Называть и понимать их назначение (детские сады располагаются в красивых и светлых зданиях, в них созданы условия для жизни детей, их игр и занятий, сотрудники детского сада работают дружно, заботятся о детях).

НАБЛЮДЕНИЕ И ПОВЕДЕНИЕ НА УЛИЦЕ
·  Правильно вести себя на улице, что разными видами транспорта управляют люди разных профессий (шофер, машинист, летчик, капитан). 

·  Называть разные виды грузового и пассажирского транспорта: бортовая, грузовая машина, самосвал, автобус, троллейбус, трамвай, самолет, вертолет, теплоход, катер, поезд; сгруппировать транспортные средства по назначению. 

· Наблюдать поведение взрослых и детей на улице

РЕБЕНКУ О НЕМ САМОМ И ОКРУЖАЮЩИХ ЛЮДЯХ

· Знать свои имя, отчество, фамилию. Уметь составлять свой словесный портрет: лицо, волосы, глаза, рост, мимика. Учить понимать мимику, жесты. 
· Учить оценивать эмоциональное состояние человека (радость, горе, страх, стыд, злость и т.д.). 

· Представление о возможностях их зрения, уметь  пользоваться зрительной ориентацией в соответствии со зрительными возможностями. 

Развитие зрительного восприятия       ( 5 — 7  лет)
· Зрительного обследования и умения анализировать, классифицировать предметы по их основным признакам.
· Использованию оптики (линзы, лупы, бинокли) при рассматривании. Зрительно различать и называть группы предметов с однородными признаками (форма, цвет, величина и пространственное положение).

· Отличать основные оттенки цвета, насыщенность, контрастность цветов, светлоту. Узнавать цвет реальных предметов в животном и растительном мире.

· Создавать цветные панно, картины по образцу, словесному описанию, по схеме, рисунку с использованием фланелеграфа и вырезанных по контуру цветных и одноцветных изображений. Замечать цвет движущихся объектов

· Отличать геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник) и объемные фигуры (шар, эллипсоид, конус, куб, призма). Обучать использованию их формы как эталона для анализа основной формы реальных предметов. Использовать лекала, трафареты для изображения и дорисовывания предметов.

· Видеть расположение предметов на картине, называть предметы, расположенные ближе, дальше.

· Понимать заслоненность одного объекта другим при изображении и в действительности.

·  Описывать предметы и находить их по описанию, уметь оперировать не только зрительно воспринимаемыми предметами, но и отмечать признаки, воспринимаемые на слух, осязанием, обонянием и т. д.Находить по части предмета целый, составлять из частей целое.

· Изображать простейшие пути следования на рисунке и словесно, делать простейшие схемы пространства (размещение игрушек в шкафу, на столе и срисовывание этого расположения). Вести наблюдение за движениями своего тела и товарищей в зеркале. Сличать действительное расположение предметов в пространстве и расположение их в зеркале, давать срисовывать изображение пространства в зеркале и сравнивать с действительностью. 

·  Ориентироваться на участке детского сада на слух, с помощью осязания, обоняния.

Ориентировка в пространстве

· Умение ориентироваться на собственном теле, обозначать в речи пространственное расположение частей своего тела.

· Сравнивать, соотносить пространственные направления собственного тела и стоящего напротив ребенка.

· Четко дифференцировать основные направления пространства: словесно обозначать их соответствующими терминами (справа — направо, слева — налево... и т.д.).

· Определять направление местоположения предметов, находящихся на значительном расстоянии от них (в 2, 3, 4-х, 5-ти метрах), в зависимости от диагноза зрительного заболевания и остроты зрения каждого ребенка.

· Словесно обозначать пространственное расположение предметов относительно друг друга в окружающей обстановке (стол стоит у окна, картина висит на стене, игрушка стоит в шкафу на верхней полке и т.д).

· Определять стороны (части) игрушек и окружающих предметов (например, машины, шкафа для игрушек и т.д.), использовать в речи термины (передняя — задняя, верхняя — нижняя, правая — левая).

·  Понимать и активно использовать в речи обозначения направления движения (вверх, вниз, вперед, назад, налево, направо, рядом, между, напротив, за, перед, в, на, до... и др.).

·  Составлять простейшие схемы пути в направлениях из группы в раздевалку, до кабинета врача, до музыкального зала и т. д. Передвигаться в пространстве, ориентируясь по схеме пути. Словесно обозначать направления, начерченные на схеме пути.

· Составлять простейшие схемы пространства (размещения игрушек на поверхности стола, в шкафу, в кукольном уголке). Моделировать пространственные отношения (кукольная комната, шкаф с игрушками и т.д.).

· Располагать предметы в названных направлениях микропространства (сверху вниз и снизу вверх, справа налево и слева направо, в правом верхнем углу и в левом нижнем углу... и т.д.).
Содержательный раздел
2.1 Обязательная часть

Содержание рабочей  Программы определяется в соответствии с направлениями развития ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.

    Целостность педагогического процесса в Детском саду обеспечивается комплексированием программ: коррекционной программы для  специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (для детей с нарушением зрения) под  ред. Л.И.Плаксиной  и примерной    основной образовательной программы дошкольного образования ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ  под редакцией  Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С.Комаровой. 

Целью комплексирования программ и новых технологий является выстраивание целостного педагогического процесса в условиях вариативности образования. Комплексирование программ и технологий позволяет обеспечить целостность образовательного процесса, приобрести содержанию дошкольного образования свойство «интегрированное», то есть достичь состояния связанности, взаимопроникновения и взаимодействия отдельных образовательных областей содержания дошкольного образования.

Комплексирование осуществляется со следующими особенностями:

· единство целей общеразвивающей, коррекционной программ;

· единство технологических подходов;

· программы едины в определении ведущих направлений развития и не дублируют содержание друг друга;

Соблюдается принцип возрастной адресности. Одно и то же содержание по теме используется для работы в разных возрастных группах с большим или меньшим наполнением и учитель — дефектолог подбирает методы, соответствующие возрастным особенностям. Материал для изучения формулируются на едином поле с учётом возрастных уточнённых требований. 

2.1.1. Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития ребенка.

Образовательная деятельность организована  в соответствии  с  образовательными областями,  с учетом программ, используемых в Детском саду программ  и методических пособий, обеспечивающих реализацию данных образовательных областей.

 Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей ориентировано на развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств детей. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано, в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением.

  Содержание Программы  обеспечивает  развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей:

             1.социально-коммуникативное развитие ( СБО);

             2.познавательное развитие (развитие зрительного восприятия, ориентировка в пространстве)

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» (СБО)

Социально-коммуникативное развитие направлено на:

    - усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и       нравственные ценности; 

   - развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 

   - становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; 

   - формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

  - формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

Программно-методическое обеспечение  образовательной области  «Социально-коммуникативное развитие»

	Наименование пособия
	Краткая аннотация

	Социализация дошкольников с нарушением зрения средствами игры. Под ред. Е.Н. Подколзиной. – М.: Город Детства, 2006.
	Книга отражает опыт работы дошкольного образовательного учреждения компенсирующего вида для детей с нарушением зрения. Содержащиеся в ней статьи («Слепой ребенок в группе для детей с косоглазием и амблиопией», «Организация игровой деятельности в дошкольном образовательном учреждении для детей с нарушением зрения», «Создание условий для игровой деятельности дошкольников с нарушением зрения» и др.) адресованы учителям-дефектологам, воспитателям, а также родителям дошкольников с патологией зрения.  

	Корнилова И.Г., Игра и творчество в развитии общения старших дошкольников с нарушениями зрения. Креативная игра-драматизация. – М.: Изд-во «Экзамен»,2004.  
	Автор показывает, как, организуя креативную игру и участвуя в ней, взрослый может устанавливать доверительные отношения с детьми, развивать у них активность и самостоятельность в познании окружающего мира. В отличие от традиционной игры-драматизации, где заучиваются роли и разыгрываются сцены по определенному сценарию, креативная игра-драматизация дает простор творчеству детей и свободу самовыражения, а также служит коррекционным целям.

	Хорош С.М., Игрушка и ее роль в воспитании слепого дошкольника. – М.: ВОС, 1983.  
	В пособии показано значение игрушки в воспитании слепого дошкольника на разных этапах его развития, раскрыта роль игрушки как действенного средства для предупреждения и коррекции недостатков развития, связанных со слепотой. В работе раскрываются особенности ориентировочных и игровых действий слепых дошкольников с различными видами игрушек, даются рекомендации по выбору игрушек для детей младшего, среднего и старшего дошкольного возраста, по использованию различных видов игрушек в коррекционно-воспитательной работе.

	Занятия по развитию социально-бытовой ориентировки с дошкольниками, имеющими нарушения зрения. Методические рекомендации. /Сост. Дружинина Л. А. 


	Методические рекомендации разработаны согласно Программе специальных (коррекционных) образовательных учреждении IV вида. Включают апробированные материалы тематического планирования, конспекты занятий по развитию социально-бытовой ориентировки у дошкольников с нарушениями зрения по четырем годам обучения, а также рекомендации по организации и методике проведения их в условиях индивидуального и дифференцированного подходов.



	Социально-бытовая ориентировка дошкольников с нарушением зрения (перспективное планирование и конспекты специальных коррекционных занятий). Под ред. Е.Н. Подколзиной.  – М.: Город Детства. 2007. 
	Сборник составлен на основе материалов опытно-экспериментальной работы ГОУ детский сад компенсирующего вида №2245 (для детей с нарушением зрения) г. Москвы по теме «Социально-бытовая ориентировка дошкольников с нарушением зрения».

Показана тесная взаимосвязь коррекционной работы тифлопедагогов и психолога по формированию социально-адаптивного поведения у дошкольников с нарушением зрения с осуществляемым в детском саду общеобразовательным процессом.

	Плаксина Л.И., Сековец Л.С. Коррекционно-развивающая среда в дошкольных образовательных учреждениях компенсирующего вида: Учебно-методическое пособие. - М.: ЗАО «ЭЛТИ-КУДИЦ», 2006.
	В пособии раскрываются общие дефектологические подходы к организации коррекционно-развивающей среды в специальных дошкольных учреждениях компенсирующего вида для детей с отклонениями в развитии. Авторы рассматривают среду как действенное средство предупреждения и коррекции недостатков развития, связанных с первичным дефектом (слепотой, глухотой, интеллектуальной недостаточностью и др.). В пособии выделены основные блоки, кабинеты и модули коррекционно-развивающей среды. Приводятся требования и рекомендации по подбору игрушек, дидактического материала в коррекционно-воспитательной работе, приводится примерный перечень игрушек и оборудования для детей с отклонениями в развитии.

	Развернутое тематическое планирование по программе под ред. Л.И. Плаксиной / авт.-сост. Е.А. Чевычелова. – Вологоград.: Учитель, 2012
	В пособии представлены основные направления образовательного процесса: развитие зрительного восприятия, пространственных отношений, социально-бытовая ориентировка. План каждого раздела четко структурирован, определены цели и задачи педагогической работы, учитывающие интеграцию всех видов детской деятельности. Систематичность и последовательность в изложении материала, соответствие современным коррекционно-развивающим технологиям позволят учителям-дефектологам, воспитателям и психологам осуществить комплексное развитие и воспитание дошкольников в соответствии с ФГТ, обеспечат ребенку всестороннюю адаптацию в социуме и успешную подготовку к обучению в школе.




Планирование образовательного процесса осуществляется с использованием следующих форм  

образовательной деятельности, методов и приемов

	                                                       Формы образовательной деятельности

	с квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей осуществляемая в ходе режимных моментов
	в процессе организации педагогом различных видов детской деятельности
	в ходе самостоятельной
деятельности детей
	во взаимодействии с семьями

	                                                                       Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные
	Индивидуальные
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	                                                                     Методы и приемы

	· Беседа;

· наблюдение;

· рассматривание иллюстраций и сюжетных картин с этическим содержанием;

· игра; игровое упражнение;

· проблемная ситуация;

· обсуждение художественных произведений, поступков главных героев и др.);
	· В НОД  в данной области входят в разделы: ОБЖ, ознакомление с окружающим и социальной действительностью,  и др.;

· НОД по рисованию, аппликации,  конструированию, лепке могут носить темы, реализующие задачи данной области «Социализация»;

· создание проблемных ситуаций;

· экспериментирование;

· рассматривание иллюстраций 
	· Рассматривание иллюстраций 

и сюжетных картин с этическим 

содержанием;

· игры (дидактические,

 настольно-печатные

сюжетно-ролевые);

самостоятельная игровая деятельность;

· повторение; беседа;


	· Создание соответствующей предметно-развивающей среды;

· проектная деятельность;

· экскурсии;

· прогулки;

· др.


Образовательная область «Познавательное развитие»

Познавательное развитие предполагает:

· развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

· формирование познавательных действий, становление сознания; 

· развитие воображения и творческой активности; 

· формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.);

· о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

 Методическое обеспечение образовательной области  

«Познавательное развитие»

	Наименование пособия
	Краткая аннотация

	Никулина Г.В., Волкова И.П., Фещенко Е.К. Оценка готовности к школьному обучению детей с нарушением зрения. Учебное пособие

СПб.: РГПУ им. А.И.Герцена, 2001.  
	Раскрываются современные подходы к образованию детей с нарушением зрения и 

теоретические основы проблемы готовности к школьному обучению. Описываются 

особенности контингента школ слепых и слабовидящих. Приводится методика 

тифлопедагогического обследования детей с нарушением зрения.

	Плаксина Л.И. Развитие зрительного восприятия у детей с нарушением зрения в процессе обучения математике. – Калуга: «Адель», 1998.
	Дидактический материал предназначен для занятий по математике в подготовительной к школе группе детского сада для детей с нарушениями зрения.  На примере математических заданий, которые даются поэтапно, показана коррекционно-компенсаторная работа по развитию способов зрительного восприятия, зрительной ориентации и активизации зрительных функций у детей с нарушением зрения.  

	Ремезова Л.А.  Формирование геометрических представлений у дошкольников с нарушением зрения: Методическое пособие. - Тольятти. 2002.  
	В пособии даны планы занятий по формированию геометрических представлений у дошкольников с нарушением зрения. Содержание занятий соответствует программам специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (детский сад) и отражает планирование с учетом возраста детей (младшая, средняя, старшая и подготовительная группы).

	Ремезова Л.А., Сергеева Л.В., Юрлина О.Ф. Формирование у детей с нарушением зрения представлений о величине и измерении величин: Методическое пособие. – Самара:. Изд-во СГПУ, 2004.  
	В пособии раскрыты особенности восприятия детьми с нарушением зрения величины предметов и методика формирования у них представлений о величине и измерении величин в условиях детского сада для детей с нарушением зрения. В пособии даны планы соответствующих занятий у дошкольников с нарушением зрения. Содержание занятий соответствует программам специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (детский сад) и отражает планирование с учетом возраста детей (младшая, средняя, старшая и подготовительная группы).

	Е.В.Колесникова. 500 игр для коррекционно-развивающего обучения детей 3-7 лет.–М.: «Ювента», 2004.
	Упражнения, представленные в этом пособии направлены на сенсорное развитие (восприятие цвета, формы, величины), развитие фонематического слуха. Также в нем представлены примеры занятий, с помощью которых можно подготовить детей к обучению грамоте, развить математические представления, внимание, память, мышление.

	Григорьева Л.П., Бернадская М.Э., Блинникова И.В., Солнцева О.Г. Развитие восприятия у ребенка. Пособие для коррекционных занятий с детьми с ослабленным зрением в семье, детском саду, начальной школе.  - М.: Школьная Пресса, 2007. 
	В пособии изложена система перцептивного обучения детей, включающая теоретическое обоснование, верифицированные в экспериментальных исследованиях методы диагностики и компенсации нарушений восприятия и связанных с ним других познавательных процессов у детей со слабым зрением дошкольного и младшего школьного возраста. Книга содержит дидактический материал, она окажет практическую помощь психологам, педагогам, воспитателям и родителям в создании условий и организации коррекционной работы, в использовании большого набора методик.

	Занятия по развитию зрительного восприятия у дошкольников с нарушениями зрения. Методические рекомендации.  / Сост. Л.А. Дружинина и др.; науч. ред. Л.А. Дружинина,   — Челябинск: АЛИМ, изд-во Марины Волковой, 2007.  
	Методические рекомендации разработаны к разделу «Развитие зрительного восприятия» программ специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида. Рекомендации включают дифференцированные задачи коррекции и развития зрительных функций, формирования и уточнения знаний о свойствах и качествах предметов, а также задачи по развитию сенсорных операций. Материалы представлены по годам обучения: тематическое планирование, конспекты занятий по развитию зрительного восприятия у дошкольников с нарушениями зрения с трех до семи лет, а также рекомендации по организации и проведению такого рода занятий с учетом индивидуального и дифференцированного подходов.

	Ремезова Л.А. Формирование представлений о цвете у дошкольников с нарушением зрения: Методическое пособие. - Тольятти. 2002. 
	В пособии раскрыты особенности оценки и выделения информативных признаков цвета и контрастности, основ цветовой грамотности, а также даны планы занятий по формированию представлений о цвете у дошкольников с нарушением зрения. Содержание занятий соответствует программам специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (детский сад) и отражает планирование с учетом возраста детей (младшая, средняя, старшая и подготовительная группы). В приложениях приводится развернутая методика исследования восприятия цвета и представлений о цвете,

	Никулина Г.В., Потемкина А.В., Фомичева Л.В., Готовим к школе ребенка с нарушениями зрения. – Спб.: «Детство-Пресс», 2004 
	Игровые упражнения по овладению графическими навыками письма, совершенствование работы «глаз-рука»

	Занятия по развитию ориентировки в пространстве у дошкольников с нарушениями зрения. Методические рекомендации. /Сост Дружинина Л. А. и др.; науч. ред. Дружинина Л. А. - Челябинск: АЛИМ, изд-во Марины Волковой, 2008.  
	Методические рекомендации разработаны согласно программам специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида, разделу «Развитие ориентировки в пространстве». Пособие включает апробированные материалы примерного тематического планирования по годам обучения, предусмотренным программой, программные задачи, конспекты занятий по развитию ориентировки в пространстве у дошкольников с нарушениями зрения с трех до семи лет.


Планирование образовательного процесса осуществляется с использованием следующих форм  

образовательной деятельности, методов и приемов.
	Формы образовательной деятельности

	С квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и (или) психическом развитии в ходе режимных моментов
	в процессе организации педагогом различных видов детской деятельности
	в ходе самостоятельной 

деятельности детей
	во взаимодействии
 с семьями

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные
	Индивидуальные
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	Методы и приемы

	· Наблюдение;

· беседа;

· рассматривание предметов, объектов природы, быта;

· игра;

· игровое упражнение;

· проблемная ситуация;

· конструирование из песка;

· создание коллекций;

· др.
	· Занятия математика, экология, ознакомление с окружающим, конструирование, ручной труд;

· изготовление украшений, декораций, подарков, предметов для игр (на занятиях по конструированию и ручному труду;

· экспериментирование;

· рассматривание объектов природы, быта;

· тематические досуги;

· математические КВН; выставки работ, сделанных своими руками; 
	· Экспериментирование;
· рассматривание объектов природы, быта;  игры (дидактические,строительные, настольно-печатные, математические, логические);

рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства;

	· Создание соответствующей предметно-развивающей среды;

· проектная деятельность;

· экскурсии;

· прогулки;

· создание различных коллекций;

· др.


                                 2.1.2. Организация коррекционной деятельности детей
Содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития   у детей слабовидящих, детей с амблиопией и косоглазием.

   Основная задача коррекционно-образовательной деятельности— сохранение и укрепление здоровья детей, создание условий для всестороннего развития слабовидящих детей, детей с амблиопией, косоглазием с  в целях обогащения социального опыта и гармоничного включения в коллектив сверстников. 
Коррекционно –образовательная деятельность по программе Плаксиной Л.И

	Возраст детей
	РАЗВИТИЕ ЗРИТЕЛЬНОГО ВОСПРИЯТИЯ

          (задачи программы Плаксиной Л.И.)
	Содержание игровой деятельности

Дидактические игры и упражнения

	
	                          (интеграция: познавательное развитие )

	
	
	

	4 -5 лет
	Закреплять умения зрительного обследования и умения анализировать, классифицировать предметы по их основным признакам. Учить использованию оптики (линзы, лупы, бинокли) при рассматривании. Зрительно различать и называть группы предметов с однородными признаками (форма, цвет, величина и пространственное положение).

Учить отличать основные оттенки цвета, насыщенность, контрастность цветов, светлоту. Узнавать цвет реальных предметов в животном и растительном мире. Создавать цветные панно, картины по образцу, словесному описанию, по схеме, рисунку с использованием фланелеграфа и вырезанных по контуру цветных и одноцветных изображений. Замечать цвет движущихся объектов

Учить отличать геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник) и объемные фигуры (шар, эллипсоид, конус, куб, призма). Обучать использованию их формы как эталона для анализа основной формы реальных предметов. Использовать лекала, трафареты для изображения и дорисовывания предметов.

Учить зрительному анализу формы и величины предметов, отбирать предметы по убывающей и возрастающей величине. Выделять и словесно обозначать величину реальных предметов, устанавливать взаимосвязь между предметами по величине.

Учить видеть расположение предметов на картине, называть предметы, расположенные ближе, дальше. Учить понимать заслоненность одного объекта другим при изображении и в действительности.

Учить видеть, понимать и словесно обозначать аналогичное расположение натуральных объектов в реальной обстановке в процессе наблюдений.

Учить целенаправленному осмысленному зрительному наблюдению предметов и явлений окружающей действительности, формировать заинтересованность и положительное отношение к наблюдению, поиску, анализу воспринимаемых объектов. 

Уметь выражать в слове признаки, связи, зависимости в предметном мире. Учить детей описывать предметы и находить их по описанию, уметь оперировать не только зрительно воспринимаемыми предметами, но и отмечать признаки, воспринимаемые на слух, осязанием, обонянием и т. д.

Находить по части предмета целый, составлять из частей целое.

Упражнять, стимулировать и активизировать зрение детей соответственно требованиям лечебно-восстановительной работы по гигиене зрения.

Учить изображать простейшие пути следования на рисунке и словесно, делать простейшие схемы пространства (размещение игрушек в шкафу, на столе и срисовывание этого расположения). Вести наблюдение за движениями своего тела и товарищей в зеркале. Сличать действительное расположение предметов в пространстве и расположение их в зеркале, давать срисовывать изображение пространства в зеркале и сравнивать с действительностью. Учить детей ориентироваться на участке детского сада на слух, с помощью осязания, обоняния.

Учить выделять сигналы светофора и передвигаться по улице в соответствии с их указаниями. Учить детей различать шум ветра, дождя, вьюги, движение воздуха при открытом окне. Выделять и словесно обозначать пространственные признаки предметов и объектов окружающего мира, моделировать пространственные отношения в игровых ситуациях: обставить комнату для кукол, комнату в своем доме и т. д.

Учить анализу сложной формы предметов с помощью вписывания сенсорных эталонов формы (круг, квадрат, прямоугольник и т. д.) для анализа строения формы предметов, например: «У зайца туловище похоже на овал, голова круглая, лапы и уши — узкие овалы», — и т. д.
	Дидактические игры и упражнения

«Здесь все круглые предметы», «Одинаковые по величине», «Все зеленое».«Едет зеленая машина», «Бежит рыжий кот», «Летит желтый лист», : «Подбери по цвету и оттенкам», «Составь узор», «Найди свой цвет или оттенок цвета», «Раскрась картинку». «Кто скорее соберет палочки определенного цвета?», «Что изменилось?», «Что в рисунке неправильно (цвет предметов)?», «Кто скорее соберет цветной узор?»,  «На что это похоже?», «Найди в группе круглые, овальные,конусные, призматические предметы», «Найди свой значок», «Дорисуй предмет», «Дополни изображение до целого», «Что изменилось?»

«Разложи предметы по величине», «Найди для каждого свой домик (для предмета — коробку)», «Найди для каждого шара свою лузу», «Обведи предметы по величине», «Найди в групповой комнате большие, высокие, широкие, узкие, низкие предметы», «Нарисуй большой, маленький мяч», «Расставь по следу».

«Что стоит за столом?», «Что находится за вазой?», «Где спрятался зайчик?», «Изобрази на фланелеграфе деревню, улицу, комнату, лес (по описанию, по образцу)», «Дом большой, ближе к нам, за домом деревья, вдалеке лес, по небу летит птица», «Найди предмет по описанию», «Кто скорее составит узор по образцу?», «Что на картине верно?», «Помоги выбраться из лабиринта», «Кто таким мячом играет (лабиринт)?», «Расставь по следу», «Составь картинку-сюжет», «Чей маршрут длиннее?».

«Расположи на листе изображения так, как стоят игрушки на столе», «Расскажи, как ехать к тебе домой, как пройти на кухню, как пройти в другую группу, на участок», «Что где стоит?», «Что дальше, что ближе?», «Изобрази на фланелеграфе», «Составь на фланелеграфе», «Составь узор из геометрических фигур».

	Усложнения

5 - 7
	Расширять представления детей о предметах и явлениях окружающей действительности, развивать скорость и полноту зрительного обследования, формировать зрительно-двигательные умения обследовать планомерно и целенаправленно предметы, картинки, выделять главные признаки, учить пользоваться оптическими средствами (лупами, линзами, биноклями) при рассматривании предметов.

Учить создавать из геометрических фигур узоры, предметные изображения, сложные геометрические фигуры (два треугольника — ромб; треугольник и квадрат — пятиугольник и т. д.).

Знать основные цвета и оттенки, правильно использовать эталоны цвета при описании, классификации групп предметов. Различать цвет движущегося объекта и нескольких объектов. Создавать узоры, цветные композиции на фланелеграфе, магнитной доске, из мозаики.

Учить чтению иллюстраций, пониманию заслоненности, зашумленности изображения (круг находит на квадрат, дерево на фоне дома, пересечение линий, полос и др.). Понимать изображение перспективы в рисунке. Создавать на фланелеграфе сюжетные изображения в перспективе и срисовывать их.

Учить замечать величину реальных предметов; зрительно анализировать длину, ширину, высоту предметов; проводить размеры с помощью условных мер; сличать размеры разных предметов. Называть в процессе наблюдения близкие и дальние, высокие и низкие, толстые и тонкие, широкие и узкие объекты. Создавать на основе наблюдений за натурой из плоскостных изображений композиции на фланелеграфе с учетом пространственных положений и отношений. Находить, где детали, где целый предмет, составлять и дополнять из частей целый предмет, сюжетное изображение. Дать детям представление о мебели, одежде, обуви, игрушках, о транспорте, ближайшем окружении. Учить группировать предметы по их признакам (форма, цвет, размер, материал). Развивать глазомер у детей. Упражнять детей в сличении изображений по принципу сходства и различия, группировать предметы по отдельным признакам

Учить детей анализу формы предметов соответственно эталонам (у яблока форма может быть круглой или овальной, вверху у него ямка и внизу также углубление).

Учить детей познанию окружающего мира с помощью всех органов чувств. Учить ориентироваться в реальной действительности в соответствии со зрительными возможностями, использовать слух, осязание, обоняние там, где нельзя увидеть полностью объект.

На занятиях по развитию зрительного восприятия осуществляется работа по упражнению, активизации и тренировке зрительных функций.

Учить детей выделять различные признаки и свойства предметов, тренируя зрительные функции различения, локализации, фиксации, конвергенции, аккомодации, прослеживания.

Обучение ориентировке в пространстве. Формировать у детей умения словесно обозначать пространственные положения  

Уметь составлять схемы пути и считывать пространственные положения предметов на схеме; соотносить в большом пространстве; выполнять задания на ориентировку в пространстве по словесному описанию, схеме с учетом точек отсчета: от себя, от товарища, от других предметов.

Закреплять умения ориентироваться на улице с помощью слуховых, зрительных, обонятельных, осязательных органов чувств.
	Дидактические игры и упражнения

«Что на рисунке ближе, дальше?», «Что выше, ниже на рисунке и так ли это в жизни?», «Создай на фланелеграфе изображение леса», «Подбери к дереву листья», «Составь по части весь рисунок», «Кто выше?», «Чей ботинок больше?», «Какой шкаф выше?», «Что дальше, что ближе к нам в группе?», «Как узнать, поместится ли шкаф в простенок?». «Расставь предметы на фланелеграфе так, как видишь их на столе в группе», «Составь натюрморт, как видишь», «Перенеси изображение предметов так, как они стоят в шкафу».

«Составь узор из фигур», «Подбери листья к дереву», «В чем ошибся художник?», «Узнай, что нарисовано», «Соедини детали», «Расставь предметы по следу», «Помоги выйти из лабиринта», «Кто с каким предметом играет?», «Проследи по линиям, кто что любит есть», «Составь изображения из прозрачных картинок», «Дорисуй по точкам».

Настольные игры: «Колпачки», «Бильярд», «Хоккей», «Футбол», «Кольцеброс», «Поймай рыбку», «Лабиринты», «Серсо», разные мозаики, «Геометрическое лото». «Найди в картинке, что изображено неверно», «Сколько здесь одинаковых предметов?», «Чего в предмете недостает?», «Сколько округлых, квадратных, прямоугольных форм в рисунке?», «Где находятся на рисунке синие, зеленые, красные объекты?», «Какие предметы ближе, а какие дальше?».

«Проследи за движением объекта», «Найди в окружающей обстановке круглые, зеленые, квадратные, красные, большие, маленькие круги», «Угадай по следу», «Чего больше — мячей или матрешек?», «Сколько здесь будет мерок?», «Зажги фонари», «Кто скорее заштрихует квадраты?»


	Возраст детей
	 ОРИЕНТИРОВКА  В ПРОСТРАНСТВЕ
(задачи программы Плаксиной Л.И.)
	Содержание игровой деятельности

	
	 (интеграция:  познавательное развитие,  социально-коммуникативное развитие)
	

	4 — 5  лет
	Закреплять умения детей ориентироваться на собственном теле, обозначать в речи пространственное расположение частей своего тела.

Сравнивать, соотносить пространственные направления собственного тела и стоящего напротив ребенка.

Развивать навыки ориентировки в окружающем пространстве; учить четко дифференцировать основные направления пространства: словесно обозначать их соответствующими терминами (справа — направо, слева — налево... и т.д.).

Учить детей определять направление местоположения предметов, находящихся на значительном расстоянии от них (в 2, 3, 4-х, 5-ти метрах), в зависимости от диагноза зрительного заболевания и остроты зрения каждого ребенка.

Словесно обозначать пространственное расположение предметов относительно друг друга в окружающей обстановке (стол стоит у окна, картина висит на стене, игрушка стоит в шкафу на верхней полке и т.д).

Развивать умение детей определять стороны (части) игрушек и окружающих предметов (например, машины, шкафа для игрушек и т.д.), использовать в речи термины (передняя — задняя, верхняя — нижняя, правая — левая).

Закреплять и совершенствовать умения детей передвигаться в названном направлении по ориентирам и без них, сохранять и изменять направление движения.

Учить понимать и активно использовать в речи обозначения направления движения (вверх, вниз, вперед, назад, налево, направо, рядом, между, напротив, за, перед, в, на, до... и др.).

Познакомить детей со схемой пути передвижения в помещениях детского сада.

Учить составлять простейшие схемы пути в направлениях из группы в раздевалку, до кабинета врача, до музыкального зала и т.д.

Передвигаться в пространстве, ориентируясь по схеме пути.

Словесно обозначать направления, начерченные на схеме пути.

Составлять простейшие схемы пространства (размещения игрушек на поверхности стола, в шкафу, в кукольном уголке).

Моделировать пространственные отношения (кукольная комната, шкаф с игрушками и т.д.).

Развивать навыки микроориентировки на поверхности листа бумаги, фланелеграфа, стола, грифельной доски.

Учить располагать предметы в названных направлениях микропространства (сверху вниз и снизу вверх, справа налево и слева направо, в правом верхнем углу и в левом нижнем углу...

Последовательно выделять, словесно обозначать и воспроизводить взаимное расположение игрушек, геометрических фигур, предметов в микропространстве по отношению друг к другу.

Развивать пространственные представления детей на основе практической ориентировки в помещениях детского сада и на участке; совершенствовать ориентировку с помощью всей сенсорной сферы ребенка (нарушенного зрения, слуха, осязания, обоняния).

Продолжать учить различать звуки и запахи в окружающем пространстве; цветовые, световые, звуковые ориентиры.

Дать представление об относительности пространственных отношений: в процессе соотнесения детьми парно-противоположных направлений своего тела с направлениями стоящего впереди и напротив человека; в процессе сравнения реальных пространственных отношений с их отображениями в зеркале: при повороте на 90° и 180°. Дать детям представление о правилах поведения пешеходов на улице: познакомить с понятиями: улица, мостовая, тротуар, пешеходный переход, проезжая часть, светофор.
	Дидактические игры и упражнения

«Угадай, кто здесь стоит», «Расскажи, что где находится», «Встань так, чтобы слева от тебя был стол», «Встань так, чтобы справа от тебя было окно»,

 «Найди предмет по указанным ориентирам», «Путешествие по группе», «Путешествие по детскому саду», «Найди спрятанную игрушку», «Правильно пойдешь — игрушку найдешь», «Жмурки с колокольчиком», «Откуда звали?», «Сделай два шага назад, поверни направо и т.д.», 

«Что изменилось?», «Найди предметы названной формы», «Сравни два предмета», «Куда села бабочка?», «Найди по схеме», «Расположи предметы по схеме», «Нарисуй, что где находится», «Нарисуй схему по словесному описанию», 

«Составь изображения на фланелеграфе», «Составь узор из геометрических фигур», «Расскажи, какой предмет звучит», «Что слышишь вокруг?».

	Усложнения 

5 - 7
	Учить читать схемы пути и окружающего пространства.

Развивать умение детей моделировать реальные пространственные отношения по словесной инструкции и по предложенной схеме пространства (кукольная, групповая, спальная комнаты, кабинет врача, кухня, прачечная и т.д.). Развивать умение составлять схемы пути передвижения на территории и вокруг детского сада.

Учить передвигаться в пространстве, ориентируясь по схеме, словесно обозначая направление своего движения.

Учить детей ориентироваться на ближайшей к детскому саду улице: как пройти к метро (или автобусной остановке), до ближайшего магазина, школы, почты и т.д.

Учить детей выделять в окружающем пространстве предметы, являющиеся ориентирами; определять пространственные отношения между ними, направление передвижения от одного предмета к другому.

Продолжать знакомить детей с правилами поведения на улице (ходить можно только по пешеходному переходу; переходить улицу только на зеленый сигнал светофора; нельзя ходить, бегать, играть на проезжей части улицы); закреплять эти знания в подвижных и дидактических играх.

Учить определять пространственные отношения между собой и окружающими предметами после поворота на 90° и 180°.

Развивать активное использование детьми пространственных терминов и обозначающих пространственные отношения предлогов и наречий (в, на, под, над, перед, за, рядом, около, друг за другом, между, напротив, посередине).

Совершенствовать умение детей ориентироваться в микропространстве (на поверхности листа, фланелеграфа, стола, доски).

Учить самостоятельно располагать предметы в названных направлениях микропространства; менять местоположение предметов в микропространстве, определять разницу в расположении предметов в микропространстве; словесно обозначать расположение предметов в микропространстве.

предметами, а также между предметами.

Учить определять направления движения в пространстве (в процессе собственного передвижения, передвижения других детей и различных объектов, например, заводной игрушки).

Совершенствовать умение детей передвигаться в пространстве, сохраняя и меняя направление движения в соответствии с указаниями педагога, с учетом ориентиров.

Развивать пространственное воображение детей: учить их мысленно представлять себя на месте, которое занимает в пространстве тот или иной предмет.
	Дидактические игры и упражнения

«Повернись направо — налево, вперед — назад», «Наклонись направо — налево, вперед — назад», «Иди вперед, повернись направо и т.д.», «Правой рукой дотронься до левого уха», «Левой рукой дотронься до правой коленки», «Иди в том направлении, которое я назову», «Найди дорогу до своего домика по ориентирам», «Дойди до флажка», 

«Что по ориентирам», «Дойди до флажка», «Что изменилось?», «Расскажи, как пройти к музыкальному залу (кабинету тифлопедагога и т.д.)», «Расскажи, как пройти на участок», «Дорога на почту (в школу, магазин и т.д.)», «Где что находится?», «Расставь мебель в кукольной комнате», «Расскажи, как расставлена мебель в кукольной комнате», «Нарисуй кукольную комнату», «Нарисуй путь из группы в кабинет логопеда и т.п.», «Нарисуй путь от выхода из детского сада до ворот», «Найди спрятанную игрушку по схеме»,

 «Расставь игрушки (на столе, скамейке, в шкафу, в кукольной комнате, в группе)», «Расположи геометрические фигуры на фланелеграфе в местах, которые я назову (помести кружок в правый верхний угол)»


   Коррекционные занятия идут по направлениям:

Развитие зрительного восприятия. 
 В естественных жизненных условиях, ребенок с нормальным зрением подвергается воздействиям систематически и многократно повторяемой визуальной стимуляции. Значительное снижение зрения существенно ограничивает естественную стимуляцию, в следствии чего ребенок не может приобрести такой же сенсорно-перцептивный опыт, как нормально видящий ребенок.

Слабовидящие дети, дети  с амблиопией, косоглазием  находятся в обедненной зрительной среде, при которой генетические предпосылки развития восприятия теряют свою силу. Коррекционная работа по развитию зрительного восприятия в этом возрасте способствует существенному улучшению сенсорной основы когнитивного развития.

   Ориентировка в пространстве.
 

Для детей с нарушением зрения характерны недостатки развития движений и малая двигательная активность, у слабовидящих детей значительно хуже развиты пространственные представления, возможности практической микро и -макро ориентировки, словесные обозначения пространственных положений. Нарушения глазодвигательных функций вызывает ошибки выделения детьми формы величины пространственного расположения предметов. В ходе коррекционной деятельности дети учатся выделять и анализировать различные пространственные признаки и отношения, получать информацию об окружающем пространстве с привлечением всей сенсорной сферы. На практике, применение здоровьесберегающих технологий, социо-игровых методов и приемов, тренировочных упражнений для развития мелкой моторики пальцев и кистей рук, дают возможность детям с нарушением зрения стать более активными, любознательными в процессе игры и обучения.

 Социально-бытовая ориентировка. Деятельность по социально-бытовой ориентировке прежде всего направлена на решение проблем социализации детей с нарушением зрения, формированием навыков социально-адаптивного поведения. Успешность социализации определяется умением рационально пользоваться зрением, получать сего помощью максимально полные представления об окружающем мире, опираясь в процессе познания и общения на информацию поступающую через сохранные анализаторы (осязание, слух, вкусовую, обонятельную и температурную чувствительность), умением самостоятельно ориентироваться в пространстве, пользоваться определенным запасом представлений об элементарных социально-бытовых ситуациях, умением взаимодействовать с окружающими.

Задачи коррекционно-образовательной деятельности  решаются также  в процессе организации психолого-педагогической работы по разным направлениям  общеразвивающего  образовательного процесса
2.1.4. Взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников.

 Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 

Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей — создание в детском саду необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области воспитания.

Основные задачи взаимодействия Детского сада с семьей:

· изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;

· знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;

· информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;

· создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми;

· привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в 

· Детском саду, городе;

· поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.

Формы организации психолого-педагогической работы с  семьями воспитанников.

	Формы  взаимодействия

	Виды деятельности
	Задачи

	Коллективные формы взаимодействия

	 Общие родительские собрания. 
Проводятся администрацией ДОУ три раза в год, в начале, в середине и в конце учебного года.

 Групповые родительские собрания. Проводятся специалистами и воспитателями групп не реже трех раз в год и по мере необходимости.


 "День открытых дверей". Проводится администрацией ДОУ 1 раз в квартал.

Тематические занятия  с родителями". Работа планируется на основании запросов и анкетирования родителей. Занятия проводятся специалистами ДОУ один раз в квартал.
Формы проведения: 
- Тематические доклады; Плановые консультации;
- Семинары;
- Тренинги;
- "Круглые столы" и др. формы.
 Проведение детских праздников, развлечений, досугов. Подготовкой и проведением праздников занимаются специалисты ДОУ с привлечением родителей.
	Информирование родителей о задачах и содержании реакционно-образовательной работы;
- решение организационных вопросов;
- информирование родителей по вопросам взаимодействия ДОУ с другими организациями, в том числе и социальными службами.

Обсуждение с родителями задач, содержания и форм работы;
- сообщение о формах и содержании работы с детьми в семье;
- решение текущих организационных вопросов;

Знакомство с ДОУ, направлениями и условиями его работы.

Знакомство и обучение родителей приемам и некоторым методам оказания психолого-педагогической помощи детям с проблемами в развитии;
- ознакомление с задачами и формами подготовки детей к школе.


 Поддержание благоприятного психологического микроклимата в группах и трансляция его в семью.

	Индивидуальные формы работы.

	Анкетирование и опросы. Проводятся по планам администрации, дефектолога, психолога, воспитателей и по мере необходимости.


Беседы и консультации специалистов. Проводятся по запросам родителей и по плану индивидуальной работы с родителями.

Родительский час. Проводится учителем-дефектологом и и  педагогом-психологом один раз в неделю во второй половине дня .
	Сбор необходимой информации о ребенке и его семье;
- определение запросов родителей о дополнительном образовании детей;
- определение оценки родителями эффективности работы специалистов и воспитателей;
- выявление мнения родителей о работе ДОУ.

Оказание индивидуальной помощи родителям по вопросам коррекции, образования и воспитания;
- оказание индивидуальной методической помощи в форме "домашних заданий" и пояснений к ним.

Информирование родителей о ходе образовательной работы с ребенком, разъяснение "домашних заданий".

	Формы наглядного информационного обеспечения.

	Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные и передвижные стенды и выставки размещаются в удобных для родителей местах по темам.

Выставки детских работ. Проводятся по плану психолого-педагогической работы.

Открытые занятия специалистов и воспитателей. Содержание и методы работы подбираются с учетом доступности информации для родителей. Проводятся два  раза в год.

	Информирование родителей об организации коррекционно - образовательной работы в ДОУ;
- пропаганда психолого-педагогических знаний;
- информация о графиках работы администрации и специалистов.

Ознакомление родителей с формами продуктивной деятельности детей;
- привлечение и активизация интереса родителей к продуктивной деятельности своего ребенка.

Создание условий для объективной оценки родителями успехов своих детей; 
- обучение родителей элементам коррекционно-развивающей работы с детьми в домашних условиях.


Ожидаемые результаты  работы:

Гармонизация семейных и родительско - детских отношений;

Повышение уровня родительской компетентности;

Повышение  ответственности родителей за судьбу ребенка и его активности в отношениях с сотрудниками Детского сада.

          2.2 Часть, формируемая участниками  образовательного процесса.

коррекционно-образовательная  деятельность в Детском саду .

     Образовательный процесс в детском саду для слабовидящих детей, для детей с амблиопией, косоглазием направлен на раннюю коррекцию и компенсацию вторичных отклонений в развитии детей, на  осуществление лечебно- восстановительной работы по исправлению патологии зрения, а также успешную подготовку детей к обучению в школе и социализации в обществе.

         Весь образовательный и коррекционный процесс  проводится   этих группах по специальным методикам, позволяющим  развивать зрительное восприятие детей, при этом специальные игры и упражнения стимулируют и активизируют зрение. К тому же все дидактические игры и упражнения подбираются индивидуально, в зависимости от  нарушения зрения ребенка. 

      Основные положения коррекционно-образовательной  деятельности  в работе со слабовидящими детьми, детьми с амблиопией, косоглазием заключается в следующем:

· активизация всех видов восприятия ребенком окружающего пространства - зрительное, слуховое, тактильное,  пространственное,  обоняние, вкус;

· обогащение сенсомоторного опыта детей и совершенствование сенсомоторной координации посредством использования предметов, изготовленных из материалов  разной фактуры, формы, цвета, размера;

· организация физкультурной деятельности, динамических развивающих игр, разыгрывание сюжетов, отражающих определенную тематику.

                         Содержание коррекционной работы обеспечивает: 

· выявление особых образовательных потребностей  слабовидящих детей, детей с амблиопией, косоглазием;

·  осуществление индивидуально ориентированной психолого-медики-педагогической помощи детям с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-психологической комиссии ); 

·  возможность освоения детьми с Программы и  интеграции воспитанников Детского сада  в образовательном учреждении.

      Все задачи   образовательного процесса  решаются в процессе взаимодействия учителя-дефектолога с другими педагогами, однако ведущая роль в процессе реакционно-развивающей деятельности принадлежит учителю – дефектологу. Он  совместно с воспитателями и другими специалистами  осуществляет комплексный подход к диагностике и коррекционной помощи детям, модифицирует планы и программы, применяют специальные формы и методы работы, разрабатывает творческие занятия с детьми, включая слабовидящих   детей, детей с  амблиопией и косоглазием.    Работа учителя-дефектолога направлена на развитие зрительного и полисенсорного восприятия, ориентировки детей в макро- и микропространстве, что необходимо в их дальнейшей жизни в обществе. Огромное внимание уделяется развитию общей и мелкой моторики и социально-бытовой ориентировки - важнейшим компонентам при подготовке ребенка к школьному обучению. Обучение математическим навыкам и умениям   помогает сформировать у детей чувственный опыт и зрительные представления о сенсорных эталонах формы, цвета, величины, правильно ориентироваться детям в пространстве и во времени, а развитие графических навыков помогает подготовить ведущую руку ребенка с пониженным или повышенным тонусом к письму.

   На специальных занятиях по развитию осязательного и зрительного восприятия, речи, социально-бытовой и пространственной ориентировке, формированию навыков общения у воспитанников строятся индивидуальные способы компенсации нарушенной функции зрения. В работе учитываются индивидуальные особенности структуры зрительного дефекта, степени нарушения зрения, а так же особенности характера ребенка, его эмоционального восприятия окружающего мира.  Особое внимание уделяется формированию сложных для слабовидящих детей, детей с амблиопией, косоглазием  навыков самостоятельного поведения в повседневной жизни, социальной адаптации в обществе.

 Таким образом,  одновременно с обучением происходит обогащение представлений ребенка об окружающем мире, формирование необходимых поведенческих умений и навыков.

   Занятия по развитию зрительных функций  теснейшим образом связаны с лечебно – восстановительным процессом и работой на глазных  аппаратах под наблюдением врача – офтальмолога и сестры – ортоптистки.  Лечение проводится сестрой  - ортоптисткой пятнадцать минут в день, по назначению врача-офтальмолога и   закрепляется в группе в виде коррекционных игр. Каждые две недели сестра-ортоптистка осуществляет проверку остроты зрения ребенка, регулярно посещает занятия. Медико-педагогический персонал работает над проблемами профилактики и улучшения состояния здоровья детей путем создания общеукрепляющих и специальных коррекционных мероприятий, правильного физического развития и укрепления здоровья детей.

Методическая работа учителя-дефектолога:  

· посещение общеобразовательных занятий с целью изучения того, как дети усваивают программный материал, какие трудности испытывают, как овладевают приемами предметно-практической деятельности, что наиболее интересно и доступно;

·  выступления на педагогических советах мя ознакомления воспитателей с особенностями развития, воспитания и обучения детей со зрительной патологией, а также коррекционными программами и методиками; 
·  организация и проведение семинарских занятий по той или иной проблеме, обсуждение опыта работы;  

· индивидуальное консультирование воспитателей по конкретным вопросам воспитания и обучения детей, методов коррекционной работы; 
· показ занятий с детьми с целью ознакомления воспитателей с конкретными методами и приемами коррекционной работы; 
·  пропаганда тифлопедагогических знаний - организация выставок специальной литературы с аннотациями и рекомендациями по использованию, демонстрация дидактических материалов, показ открытых занятий с детьми.

Работа с родителями воспитанников Детского сада 

   Одним из важнейших направлений является работа с семьями детей с нарушениями зрения. 
• выступления на родительских собраниях по общим вопросам воспитания, обучения и развития детей с нарушением зрения; 

• консультации для отдельных групп родителей с учетом общих для них проблем, связанных с особенностями развития детей, трудностями в овладении определенными знаниями; 

• индивидуальное консультирование родителей; 
• проведение для родителей индивидуальных и подгрупповых коррекционных занятий, целью которых является обучение родителей приемам взаимодействия с ребенком; выставки специальной, доступной для понимания родителей, литературы с аннотациями  учителя-дефектолога; выставки игр и специальных пособий, которые родители могут использовать в занятиях с детьми дома; 
• выставки детских работ, выполненных на занятиях; задания на дом (на выходные дни, на лето). 
• выставки специальной литературы, игр, пособий, детских работ 
• рекомендации по закреплению и совершенствованию сформированных у детей навыков на занятиях, профилактике зрительных утомлений, развитию зрительных функций.
Учебный план реализации программы

   Старшая  группа

	Вид коррекционного занятия 
	Количество занятий в неделю
	Количество занятий в год

	Ориентировка в пространстве
	1
	33

	Развитие зрительного восприятия
	2
	66

	Социально — бытовая ориентировка
	2
	33

	Индивидуальные занятия
	2
	66


Подготовительная к школе группа

	Вид коррекционного занятия 
	Количество занятий в неделю
	Количество занятий в год

	Ориентировка в пространстве
	1
	33

	Развитие зрительного восприятия
	2
	66

	Социально — бытовая ориентировка
	2
	33

	Индивидуальные занятия
	2
	66


Утверждаю

заведующий  МБДОУ 

«Детский  сад № 2 «Василёк»

______А.Ф. Свидерская

«____»________2012г.

  Циклограмма  распределения рабочего времени  учителя – дефектолога

	Дни недели
	Время
	Индивидуально  -подгрупповые     занятия
занятия
	Время
	Фронтально-групповые 
занятия

	Понедельник
	 8.15 – 8.50

10.40 -  11.30

11.40 - 12.30

15.00-16.00


	Старшая группа

индивидуальная коррекционная непосредственно (организованная) образовательная  деятельность

Подготовительная группа индивидуальная коррекционная непосредственно (организованная) образовательная  деятельность

	9.40 -10.10
	Подготовительная группа

коррекционная непосредственно (организованная) образовательная  деятельность



	Вторник
	8.15-8.50 

10.40 – 11.30

11.40-12.30

15.00 – 16.00
	Старшая группа

индивидуальная коррекционная непосредственно (организованная) образовательная  деятельность

Подготовительная группа    индивидуальная коррекционная непосредственно (организованная) образовательная  деятельность

	9.00 -9.25

9.40-10.10


	Старшая  группа

коррекционная непосредственно (организованная) образовательная  деятельность

Подготовительная группа коррекционная непосредственно (организованная) образовательная  деятельность


	Среда
	8.15-8.50  

10.40-11.30

11.40 –12.30

15.00 –16.00
	 Старшая группа

индивидуальная коррекционная непосредственно (организованная) образовательная  деятельность

Подготовительная  группа

индивидуальная коррекционная непосредственно (организованная) образовательная  деятельность


	9.40 – 10.10

10.10 – 10.35

9.35-10.00

15.30- 16.00
	 Подготовительная  группа

коррекционная непосредственно (организованная) образовательная  деятельность

Старшая  группа  коррекционная непосредственно (организованная) образовательная  деятельность


	Четверг
	8.15-8.50 

10.10 - 12.00

12.00 -12.30

15.00 – 16.00
	Старшая  группа

индивидуальная коррекционная непосредственно (организованная) образовательная  деятельность

Подготовительная  группа

индивидуальная коррекционная непосредственно (организованная) образовательная  деятельность


	9.00 -  9.25

9.40 -10.10


	Старшая группа

коррекционная непосредственно (организованная) образовательная  деятельность

Подготовительная  группа

коррекционная непосредственно (организованная) образовательная  деятельность



	Пятница
	8.15-8.50 

10.00 - 12.00

12.00-12.30

15.00 – 16.00
	Старшая  группа

индивидуальная коррекционная непосредственно (организованная) образовательная  деятельность

Подготовительная группа

индивидуальная коррекционная непосредственно (организованная) образовательная  деятельность


	9.00 - 9.30

9.35-10.00

 
	Подготовительная  группа

коррекционная непосредственно (организованная) образовательная  деятельность

Старшая  группа

коррекционная непосредственно (организованная) образовательная  деятельность




      Понедельник – пятница 
                                         7.30 – 8.00  индивидуальные консультации с родителями.    

12.30 13.00 – обеденный перерыв
    13.00 – 14.30 -  работа с  педагогами 
                                      14.30 – 15.00 -  обсуждение заданий для коррекционного                    часа    работа с документами

III. Организационный раздел.
III.1. Обязательная часть.

3.2.1. Режим деятельности Детского сада.

Режим работы МБДОУ детский сад  № 2 «Василек» пятидневный.  
Время  работы: 07.00 -  19.00 часов,  
выходные – суббота, воскресенье, праздничные дни.  
Начало учебного года – 1 сентября.  
Продолжительность учебного года – до 31 мая.
3.2.2. Режим пребывания детей в Детском саду.

Режим Детского сада направлен, в первую очередь, на обеспечение гигиены нервной системы ребенка и высвобождение максимально возможного времени для игр и свободной деятельности детей.

В  нашем Детском  саду режим дня учитывает особенности развития детей с нарушением  зрения, соответствует  возрастным возможностям детей, способствует укреплению здоровья, обеспечивает работоспособность, успешное осуществление разнообразной деятельности, предохра​няет от переутомления. 

 У ребенка, приученного к  распорядку, потребность в еде, сне, отдыхе наступает через определенные промежутки времени и сопровождается ритмическими изменениями в деятель​ности всех внутренних органов. В  течение суток активность и работоспособ​ность ребенка не одинаковы. Их подъем отмечается от 8 до 12 ч и от 16 до 18 ч, а период минимальной работоспособности прихо​дится на 14—16 ч.,  поэтому деятельность, вызывающая выраженное утомление детей, планируется в первую половину дня, в часы оптимальной работоспособность.

 Работоспособность детей неоднозначна  на протяжении недели. В понедельник она невысока. Это можно объяснить адаптацией ребенка к режиму детского сада после двухдневного пребывания в домашних условиях, когда в большинстве случаев привычный режим существенно нарушается, поэтому в начале  недели снижаем умственную нагрузку. Наилучшие показатели работо​способности отмечаются во вторник и среду, с учетом этого мы увеличиваем нагрузку, а начиная с четверга, она вновь ухудшается, достигая самых низких характеристик в пятницу. Следовательно, к концу недели организуем работу с детьми с учетом неуклонно нарастающего утомления. Увеличение двигательного компонента и рациональное (с учетом динамики работоспособ​ности) распределение в течение недели деятельности, особенно уто​мительной для детей, мы относим  к числу мер по предупреж​дению утомления. Необходимость чередо​вания бодрствования и сна предусмотрена в режиме дня.

Сон
Продолжительность сна обусловлена санитарными нормами и составляет в течение суток соответственно 12 – 12,5 часов, 2 – 2,5ч. из которых отводится дневному сну. Процесс засыпания осложняется и удлиняется, если дети перевозбуждены. Поэтому пребывание ребенка в нашем саду организовано таким образом, что незадолго до сна устра​няются все причины, которые создают в коре головного мозга очаг повышенной возбудимости, препятствующей распространению торможения и нарушающей процесс засыпания. Дети с трудным засыпанием и чутким сном укладываются первыми и поднимаются последними. В помещения, где спят дети,  постоянно поступает свежий воздух, ускоряющий наступление сна и поддерживающий его физиологическую глубину и длительность.

        При организации сна учитываются следующие правила:

· В момент подготовки детей ко сну обстановка должна быть спокойной, шумные игры исключаются за 30 мин до сна.

· Первыми за обеденный стол садятся дети с ослабленным здоровьем, чтобы затем они первыми ложились в постель.

· Спальню перед сном проветривают со снижением температуры воздуха в помещении на 3—5 градусов.  

· Во время сна детей  присутствие    воспитателя  (или  его  помощника)  в  спальне  обязательно. 

· Не допускается хранение в спальне лекарства и дезинфицирующих растворов.

· Необходимо  правильно  разбудить  детей;  дать  возможность  5-10  минут  полежать,  но  не  задерживать  их  в постели
Прогулка

Режимом предусмотрены ежедневные прогулки детей и составляют они не менее  3-4  часов в день. Прогулки организуются два раза в день: в первую половину дня – до обеда и во вторую половину дня  - после дневного сна и полдника.  Прогулка организована в соответствии с методическими требованиями. Она решает не только воспитательные, но и оздоро​вительные задачи. На ней педагог проводит с детьми наблюдения за природой, индивидуальную работу по развитию движений, подвижные, спортивные игры, развлечения и физические упраж​нения. Специальное время отводится для трудовой и самостоятель​ной деятельности детей. Если перед прогулкой были учебные занятия со статическим напря​жением,  то педагоги начинают ее подвижной игрой, если предшествова​ли динамические занятия, игру  организуют в середине прогулки. При этом подвижные игры и упражнения проводятся с детьми в конце прогулки перед возвращением в группу. Эти условия  в равной степени относятся  к организации  спортивных развлечений с достаточно высокими физическими нагрузками (катание на лыжах, санках и др.).

Организация  прогулки.
    Прогулка  состоит  из  следующих  частей: 

· наблюдение, 

· подвижные игры,

· труд на участке, 

· самостоятельная игровая деятельность  детей, 

· индивидуальную работу с  детьми  по развитию физических качеств. 
       Чтобы дети не перегревались и не простужались, выход на прогулку организовывается подгруппами, а продолжительность регулируется   индивидуально, в соответствии с возрастом, состоянием здоровья и погодными условиями. Детей учат правильно одеваться, в определенной последовательности.

       В зависимости от предыдущего занятия и погодных условий  изменяется и последовательность разных видов деятельности детей на прогулке. Так, если в холодное время дети находились на занятии, требующем больших умственных усилий, усидчивости, на прогулке необходимо вначале провести подвижные игры, пробежки, а затем перейти к наблюдениям. Если до прогулки было физкультурное или музыкальное занятие, то начинают  с наблюдений, спокойных игр. 

Игра    Игра — ведущий вид деятельности дошкольника. Характер игр, задачи, которые они решают, и их влияние на организм раз​личны. При организации игровой деятельности  ориентируемся на следующие гигиенические требования: в утренние часы предлагаем воспитанникам играть индивидуально или ма​ленькими группами, для снятия сонного торможения используются игры с двигательным компонентом, с использованием мя​чей и скакалок, кольцебросов и других пособий. Характер игровой деятельности до и между периодами НОД опре​деляется содержанием последних. Если предстоит НОД  со статическими нагрузками (сидя за столами), педагогами проводятся игры с элементами движения. Перед физкультурным или музы​кальным занятием и непосредственно после него — спокойные игры.
Труд.    Содержание детского труда разнообразно. Рационально организованная в нашем саду  трудовая деятельность обога​щает двигательный режим и способствует снятию утомления от НОД, связанных с умственным напряжением. Труд в природе  организуется во второй половине дня. Так как в указанном   отрезке   времени   отмечается хорошее функциональное состояние организма ребенка; посколь​ку утренние часы насыщены коррекционными занятиями, проведение труда во вторую половину дня позволяет относительно равно​мерно распределять нагрузку. Продолжительность труда на участке в старшей группе огра​ничивается 10 мин, в подготовительной к школе группе—15 мин. Хозяйственно-бытовая работа может быть более длительной — до 25—30 мин
РЕЖИМ ДНЯ НА ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД  ГОДА 

в старшей группе

	ДОМА
	

	Подъем, утренний туалет
	6.30-7.30

	В ДЕТСКОМ САДУ
	

	Прием, осмотр детей, свободная игры, утренняя гимнастика, самостоятельная деятельность, офтальмологическое лечение,  дежурство 
	7.00-8.30

	 Подготовка к завтраку, завтрак 
	8.30-8.50

	Игры, самостоятельная деятельность
	8.50-9.00

	Организованная детская деятельность, занятия со специалистами
	9.00-9.25

9.35-10.00

	Второй завтрак
	10.00-10.10

	Организованная детская деятельность, занятия со специалистами .
	10.10-10.30

	Офтальмологическое лечение, подготовка к прогулке, прогулка  ( игры, наблюдения, труд) 
	10.30-12.30

	Возвращение  с прогулки, самостоятельная деятельность, индивидуальная работа с детьми  
	12.30-12.40

	Подготовка  к обеду, обед                
	12.40-13.10

	Подготовка ко сну, дневной сон 
	13.10-15.00

	Постепенный подъем, гимнастика пробуждения  закаливающие процедуры, самостоятельная деятельность
	15.00-15.20

	Подготовка к полднику, полдник   
	15.20-15.35

	Коррекционный час
	15.35-16.20

	Игры, самостоятельная и организованная детская деятельность
	16.20-16.45

	Подготовка к ужину, ужин
	16.45-17.05

	Подготовка к прогулке, прогулка
	17.05-18.20

	Возвращение с прогулки, игры, уход детей домой
	18.20- 19.00

	    ДОМА                                                      Прогулка    
	19.00-20.15

	Возвращение домой, спокойные игры,  гигиенические процедуры    
	20.15-20.45


	Ночной сон
	20.45-6.30 (7.30)


РЕЖИМ ДНЯ НА ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД  ГОДА 

в подготовительной к школе группе
	ДОМА
	

	Подъем, утренний туалет
	6.30-7.30

	В ДЕТСКОМ САДУ
	

	Прием, осмотр детей, свободная игра, утренняя гимнастика, самостоятельная деятельность, офтальмологическое лечение,  дежурство 
	7.00-8.30

	 Подготовка к завтраку, завтрак 
	8.30-8.50

	Игры, самостоятельная деятельность
	8.50-9.00

	Организованная детская деятельность, занятия со специалистами
	     9.00-9.30;

9.40-10.10;

	Второй завтрак
	 10.10-10.20

	Организованная детская деятельность, занятия со специалистами .
	 10.20-10.50

	Офтальмологическое лечение, подготовка к прогулке, прогулка  ( игры, наблюдения, труд) 
	 10.50-12.40

	Возвращение  с прогулки, самостоятельная деятельность, индивидуальная работа с детьми  
	  12.40-12.50

	Подготовка  к обеду, обед                
	   12.50-13.15

	Подготовка ко сну, дневной сон 
	   13.15-15.00

	Постепенный подъем, гимнастика пробуждения  закаливающие процедуры, самостоятельная деятельность
	   15.00-15.25

	Подготовка к полднику, полдник   
	    15 25-15.35

	Коррекционный час
	    15.35 -16.20

	Игры, самостоятельная и организованная детская деятельность
	    16.20-16.45

	Подготовка к ужину, ужин
	16.45-17.05

	Подготовка к прогулке, прогулка
	17.05-18.20

	Возвращение с прогулки, игры, уход детей домой
	      18.20- 19.00

	ДОМА
	

	Прогулка    
	19.00-20,15

	Возвращение домой, спокойные игры,  гигиенические процедуры    
	20.15-20.45

	Ночной сон
	20.45-6.30 (7.30)


  Образовательная       деятельность

Систематическое, последовательное ознакомление ребенка с окружающим миром, обучение правильной речи, элементам счета, обогащение словарного запаса, формирование изобразительной деятельности, развитие и усложнение мыслительной деятель​ности происходит в образовательной деятельности. В процессе этого у детей формируются качества, необхо​димые для дальнейшего успешного обучения в школе, -  актив​ность, инициатива, творчество,   работоспособность.  Образовательная деятельность  осуществляется по определенной системе с учетом на развитие логического мышления, интенсивной умственной деятельности. Цель образовательной деятельности  - создать основу для успешного освоения программного материала при обуче​нии в школе.  Усвоение и закрепление программного материала является сложным процессом. Он требует рациональной организации совместной деятельности воспитателя с детьми, отвечающей положениям гигиены. Прежде всего, это касается продолжительности каждого вида деятельности. Рациональная продолжительность  определяется его «физиологической стоимостью», т. е. величиной нагрузки, которую оно предъявляет центральной нервной системе.  Построение образовательного процесса основывается  на адек​ватных возрасту формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществля​ется педагогом самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и региональных осо​бенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого подхода педагога. В работе используются преимущественно игровые,  сюжетные, интегрированные формы образовательной деятельности.  Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной деятельности. 
Циклограмма совместной деятельности педагога с детьми в режимных моментах                                
	День недели
	Утро
	Прогулка
	               Вечер

	Понедель
ник
	1.Речевое развитие: познавательная беседа

2.Здоровье: развитие зрительно-двигательной координации

3.Музыка: 1неделя-муз.-дид.игры

      2неделя-слушание муз.произведений

4.Чтение худ. лит.-ры
	1.Познание. Наблюдение              ( неживая природа)

2.Труд

3.Физкультура. Подвижные игры. (с бегом)

Индивидуальная работа по физо.

4.Социализация. Организация игровой деятельности

5.Инд.работа по другим видам деятельности.
	1. Кружковая работа: худ.тв-во 

2.Безопасность: ребёнок и природа

3.Труд:совместный х-б труд

4. Социализация:беседы по гражданско-

патриотическому воспитанию с учётом 

рационального компонента.

5.Коррекционная работа: Ориентировка 

в пространстве

	Вторник
	1.Познание (СБО): предметное окружение

2.Безопасность: правила безопасности ДД (ребенок, пешеход и пассажир)

3.Труд:воспитание культуры взаимодействия в процессе всех видов дежурства

4.Здоровье: воспитание КГН
	1.Познание. Наблюдение. (II-IV –за пределы участка)

2.Труд

3.Физкультура. Подвижные игры. (прыжки,   лазание).

Индивидуальная работа по физо.

4.Социализация. Организация игровой деятельности

5.Инд.работа по другим видам деятельности.
	1.Социализация: игры, беседы по 

нравственно-этическому воспитанию.

2.Физкультура: упр.для развития 

пространственного восприятия, 

ориентировки в точности движений

3. Чтение худ. лит.-ры:заучивание и повторение послоиц, поговорок, потешек, прибауток

4.Коммуникация:обучение рассказыванию

5.Коррекционная работа: СБО

	Среда
	1.Познание (ФЭМП): 1- количество и счёт; 

2-величина; 3-форма; 4-оринтеровка в пространстве

2.Музыка: 1неделя- игры на дет. муз. инструментах

      2неделя-музыкальные игры

3.Здоровье: игры, беседы по приобщению детей к ЗОЖ

4.Безопасность: правила безопасности в социуме, общение с незнакомыми людьми, способы поведения в опасных ситуациях.

5. Х/творчество: рисование
	1.Познание. Наблюдение( живая природа).

2.Труд

3.Физкультура. Подвижные игры. (метание,ловля)

Индивидуальная работа по физо.

4.Социализация. Организация игровой деятельности

5.Инд.работа по другим видам деятельности.
	1.Социализация: (развитие игровой 

деятельности): обучение игровым 

действиям с предметами, игрушками, 

задания по принятию ребёнком роли.

2.Физкультура: упр.на координацию 

движений

3. Чтение худ. лит.-ры: заучивание и 

повторение стихотворений

4.Труд: выполнение поручений в 

экологическом центре

5.Коррекционная работа: развитие 

зрительного восприятия

	Четверг
	1.Коммуникация: 1- формирование словаря; 

2-ЗКР; 3-ГрСтР; 4-связная речь

2.Познание:о знакомление с природой  2,4-наблюдение, уход за комнатными растениями

3.Здоровье: игры на развитие психических процессов (внимание, память, мышление)
	1.Познание. Наблюдение

2.Труд

3.Физкультура. Подвижные игры. (зрительно-двигат.ориентация)

Индивидуальная работа по физо.

4.Социализация. Организация игровой деятельности

5.Инд.работа по другим видам деятельности.
	1. Кружковая работа: худ.тв-во

2.Физкультура: 1-3-занятия на тренажёрах; 2-4-игры эстафеты

3.Труд: ручной труд

4. Социализация: (развитие игровой 

деятельности): проигрывание отдельных 

ролевых ситуаций.

5.Коррекционная работа: развитие 

осязания и мелкой моторики

	Пятница
	1.Музыка: 3неделя-пение: песенное  тв-во;

4неделя-МРД:танцевальное тв-во

 2. Познание (СБО): социальное окружение

 3.Труд:форирование первичных представлений о труде взрослых

4.Здоровье: развитие представлений о человеке, о самом себе
	1.Познание. Наблюдение

2.Труд

3.Физкультура. Подвижные игры. ( эстафеты)

Индивидуальная работа по физо.

4.Социализация. Организация игровой деятельности

5.Инд.работа по другим видам деятельности.
	1.Социализация: (развитие игровой 

деятельности): объединение игровых 

ситуаций в один сюжет

2.Коммуникация: словесные игры

3. Чтение худ. лит.-ры: рассказывание сказок

4.Труд: 
5.Коррекционная работа: развитие 

зрительного восприятия.


Одной из форм непосредственно образовательной деятельности является  «занятие», которое рассматривается как - занимательное дело, без отождествления его с занятием как дидактической формой учебной деятельности. Это занимательное дело основано на одной из специфических детских деятельностей (или нескольких таких деятельностях – интеграции различных детских деятельностей), осуществляемых совместно со взрослым, и направлено на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей (интеграция содержания образовательных областей).   Реализация занятия  как дидактической формы учебной деятельности (непрерывной непосредственно образовательной деятельности – НОД) рассматривается  только в старшем дошкольном возрасте.  Допустимая продолжительность НОД для детей  от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут, а для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут.  Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в  старшей группе 45 минут,  в  подготовительной  к школе- 1,5 часа.   В середине времени, отведенного на НОД, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами НОД не менее 10 минут. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может  осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25 - 30 минут в день. В летний период НОД осуществляется   по физической культуре и музыкальному воспитанию, а также проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии, музыкальные развлечения.   

Сетка непосредственно образовательной деятельности

в подготовительной к школе группе  на 2015-2016 учебный год

	День недели
	Время проведения НОД
	Основные виды деятельности детей
	Наименование НОД
	Взаимодействие педагогов

	Понедельник 
	9.00-9.30
	1.Коррекционно-образовательная деятельн.
	1.Развитие зрительного восприятия 
	Учитель-дефектолог 

	
	9.40-10.1
	2.Познавательно-исследовательская 
	2.ФЭМП
	Воспитатель

	
	10.20-10.50
	3.Продуктивная
	3.Лепка/аппликация
	Воспитатель

	Вторник 
	9.00-9.30
	1.Коммуникативная
	1.Развитие речи.
	Воспитатель

	
	9.40-10.10


	2.Коррекционно-образовательная деятельность 
	2.Социально – бытовая ориентировка / подготовка к обучению грамоте
	Учитель-дефектолог

	
	10.20-10.50
	3. Конструктивная
	3.Конструирование и ручной труд
	Воспитатель

	
	16.20-16.45
	4.Музыкально-художественная
	4. Музыкальное развитие
	Музыкальный руководитель

	Среда 
	9.00-9.30
	1.Коррекционно-образовательная деятельн.
	1.Развитие зрительного восприятия
	Учитель-дефектолог

	
	9.40-10.10
	2.Познавательно-исследовательская. 
	2. ФЭМП
	Воспитатель 

	
	10.20-10.50
	3. Продуктивная
	3. Рисование 
	Воспитатель

	
	16.20-16.45
	Двигательная 
	4. Физкультурное развитие
	Инструктор по физкультуре

	Четверг 
	9.00-9.30


	1.Познавательно-исследовательская
	1. Окружающий мир:  предметное окружение/ природное окружение
	Воспитатель

	
	9.40-10.10


	2.Коррекционно-образовательная деятельн.
	2. Социально – бытовая ориентировка
	Учитель-дефектолог

	
	10.20-10.50
	3. Музыкально-художественная
	3. Музыкальное развитие
	Музыкальный руководитель

	Пятница 
	9.00-9.30
	1.Коррекционно-образовательная деятельн.
	1.Ориентировка  в пространстве
	Учитель-дефектолог

	
	9.40-10.10

10.20-10.50
	2. Продуктивная 
3Двигательная 
	2. Рисование
3. Физкультурное развитие
	Воспитатель
Инструктор по физкультуре


Сетка непосредственно образовательной деятельности

в старшей группе  на 2015- 2016 учебный год

	День недели
	Время проведения НОД
	Основные виды деятельности детей
	Наименование НОД
	Взаимодействие педагогов

	Понедельник 
	9.00-9.25
	1. Познавательно-исследовательская
	 1. Окружающий мир:  предметное окружение/ природное окружение
	Воспитатель 

	
	9.35-10.00
	2. Продуктивная 
	2.Лепка
	Воспитатель

	
	10.10-10.35
	3. Двигательная
	3.Физическое развитие
	Инструктор по физкультуре

	Вторник 
	9.00-9.25
	1.Коррекционно-образовательная деятельность
	1.Развитие зрительного восприятия
	Учитель-дефектолог

	
	9.35-10.00
	2.Познавательно-исследовательская
	2.ФЭМП
	Воспитатель

	
	10.10-10.35
	3. Музыкально-художественная
	3.Музыкальное развитие
	Музыкальный руководитель

	Среда 
	9.00-9.25
	1.Коммуникативная
	1.Развитие речи


	Воспитатель

	
	9.35-10.00
	2.Коррекционно-образовательная деятельность
	2. Развитие зрительного восприятия
	Учитель-дефектолог

	
	10.10-10.35
	3.Продуктивная 
	3. Рисование
	Воспитатель 

	Четверг 
	9.00-9.25
	1. Коррекционно-образовательная деятельность
	1.Социально – бытовая 

ориентировка
	Учитель-дефектолог

	
	9.35-10.00
	2. Музыкально-художественная
	2. Музыкальное развитие
	Музыкальный руководитель 

	
	10.10-10.35
	 1. Продуктивная 
	3. Конструирование/
	

	Пятница 
	9.00-9.25
	1. Художественно-конструктивная
	1.Рисование
	Воспитатель

	
	9.35-10.00
	2.Двигательная 
	2.Физическое развитие
	Инструктор по физкультуре

	
	10.10-10.35
	3. Коррекционно-образовательная деятельность
	3.Ориентировка  в пространстве
	Учитель-дефектолог


Самостоятельная деятельность.

Самостоятельная деятельность (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена и т.д.) детей занимает в режиме дня от 3 до 4 часов.
Взаимодействия специалистов Детского сада.

Особенности  взаимодействия специалистов реализующих систему коррекционной работы в группах компенсирующей направленности для слабовидящих детей, детей с амблиопией и косоглазием.


 Центральное место в образовательном процессе занимает ребенок. Одновременно с общеобразовательным процессом в детском саду осуществляется коррекционная работа. Коррекционная работа направлена на раннюю коррекцию и компенсацию вторичных отклонений  слабовидящих детей, восстановление их зрительных функций,  преодоление  недостатков зрительной патологии и психофизического развития.

Субъектами   коррекционно-образовательного процесса  являются  педагог-психолог, учитель-дефектолог, воспитатели, медицинская сестра,  музыкальный  руководитель.

Виды коррекционной работы в детском саду:

· развитие зрительного восприятия;

· развитие социально-бытовой ориентировки;

· развитие осязания и мелкой моторики;

· развитие навыков ориентировки в пространстве;

· социально бытовая ориентировка.

Коррекционную работа  осуществляется  по двум направлениям: коррекционно-образовательная деятельность, лечебно-восстановительная деятельность.         

В течение дня осуществляются лечебные процедуры, общеразвивающая образовательная деятельность и коррекционные занятия. Реализуется принцип взаимопроникновения различных видов деятельности на основе взаимодействия специалистов и воспитателей. Так же дети посещают кружки дополнительного образования.

Основные положения  коррекционно-образовательной  деятельности  в работе с детьми с нарушением зрения заключается в следующем:

· активизация всех видов восприятия ребенком окружающего пространства - зрительное, слуховое, тактильное,  пространственное,  обоняние, вкус;

· обогащение сенсомоторного опыта детей и совершенствование сенсомоторной координации посредством использования предметов, изготовленных из материалов  разной фактуры, формы, цвета, размера;

· организация физкультурной деятельности, динамических развивающих игр, разыгрывание сюжетов, отражающих определенную тематику.

Коррекционные занятия   проводятся учителем-дефектологом индивидуально или подгруппами с учетом состояния зрения, здоровья и познавательных возможностей ребенка. В коррекционном  процессе участвуют все педагоги. 

Воспитатели ориентируются на рекомендации, индивидуальные и групповые консультации и задания учителя – дефектолога. 

Педагог-психолог корректирует основные психические функции, развивает произвольность и навыки самоконтроля, создает среду психологической поддержки детям на основе психодиагностического обследования. Психодиагностическое обследование ребенка с проблемами в развитии включает в себя изучение всех сторон психики (познавательная деятельность, речь, эмоционально-волевая сфера, личностное развитие). По результатам диагностики выявляются дети, нуждающиеся в индивидуальной помощи. На основе диагностики  составляются индивидуальные планы коррекционной поддержки. Для детей с подобными  нарушениями создаются подгруппы. Занятия проводятся вне непосредственно образовательной деятельности. Практикуются разные формы работы: наблюдение, психогимнастика, игротерапия, занятия с элементами тренинга, релаксация, сказкотерапия.

Педагог-психолог работает в тесном контакте с воспитателями, родителями, администрацией. При работе с ребенком осуществляется анализ социальной ситуации в семье и соответственно выстраивается работа с родителями.

Музыкальный руководитель развивает чувство ритма и темпа, речевое дыхание, слуховое внимание, способствует автоматизации звуков при разучивании и исполнении песен. 

Инструктор по физкультуре развивает общую моторику и координацию движений, умения по мышечной релаксации.

 Весь образовательный  процессы осуществляется в сотрудничестве с родителями (законными представителями).

	№
	Направления 
	Содержание работы

	
	
	Учитель-

дефектолог
	Педагог – 

психолог
	Музыкальный

руководитель
	Инструктор

по физкультуре
	Воспитатели 
	Врач-

офтальмолог

	1

2.
	Развивать зритель
ное восприя
тие
	Организационно – методическая работа и координацион.

 работа с воспитателями и специалистами поформирован.

представлений об окружающей 

действительн.

Проведение занятий по РВЗ

Создание оптимальных условий  для формирования всесторонних представлений об окружающей деятельности, ее объектах и явлениях используя все виды восприятия

детей. Проведение игр и упражнений на развитие зрительного восприятия.
	Формирование полноценных образов 

Упражнения 

на развитие 

Образных форм мышления

Развитие исследовательс

кой активности детей

Помощь

педагогам 


	Знакомство с различными музыкальн.

инструментами;

Создание у детей новых предметных представлен.

И ощущений

на основе разных видов восприятия;

формирование

у детей музыкально – эстетических,

зрительно – слуховых и двигательных представлений о средствах музыки, передающих образы объектов, их действия.


	Укрепления здоровья детей с учетом медицинс

ких предписа

ний.
	Создание оптималь. условий  для формирования всесторонних представлений об окружающей деятельности, ее объектах и явлениях используя все виды восприятия

детей.

Формировать у дутей комплексный алгоритм обследования объектов.

Способствовать

Формированию связи между образом объекта и обозначающим его словом, правильномупониманию и использованию.
	Офтальмологические и гигиенические 
рекомендации:

режим зрительной и тактильной работы;

режим физических нагрузок; зрительная 
гимнастика; 
рекомендации по
 проведению игр 
и упражнений 
для повышения 
остроты зрения, 
для активизации и стимуляции зрительных 
функций



	
	Развивать ориентировку в макро и микропространстве.


	Занятия по ориентировке в пространстве с применением специальных методов и приемов обучения.
	 Игры и упражнения на развитие ориентировки в микро и макропространстве.
	Музыкально – ритмические игры и упражнения на зрительную ориентировку в пространстве.

 
	Игры и упражнения на развитие  в пространств


	Закрепление материала на занятиях,  в режимных  моментах и в индивидуальной 

работе. 


	

	3
	Развивать  тактильные ощущения, 

общую и  мелкую моторику
	Формирование

умений и навыков осязательного восприятия предметов и явлений окружающего мира и в процессе предметно практической деятельности.

Игры и упражнения на развитие тактильных ощущений и мелкой моторики.
	Пальчиковые игры и упражнения.
	Игры на детских музыкальных инструментах.

Использование

пальчиково

го театра. 


	Подвижные игры и двигательн. упражнения с применением игрушек и атрибутов разной величины, формы и цвета.

Упражнения на координацию движений рук и ног.
	Развитие движений и действий у детей в процессе конструирования, рисования.
Развитие формообразующих движений у детей в процессе лепки.

Развитие движений и действий у детей в процессе занятий аппликацией (работа с ножницами)
	


3.1.2. Особенности материально-технического обеспечения Детского сада.
Материально-техническое обеспечение.

Детский сад расположен в одноэтажном реконструированном кирпичном здании.  Прилегающая территория благоустроена, пешеходные дорожки асфальтированы, участок озеленён. Сбор бытового мусора осуществляется в металлический  контейнер. Игровая площадка оборудована малыми спортивными формами, крытой верандой.

В детском саду функционируют   две группы компенсирующей направленности для слабовидящих детей, для детей с амблиопией, косоглазием: старшая группа и подготовительная к школе группа . Обе возрастные группы располагаются в одном групповом помещении.  Детский сад имеет полезную площадь 130 кв.м. Площадь групповой 60 кв. м., площадь спальной 49 кв. м

В здании Детского сада имеются следующие помещения: раздевальная, игровая, туалетная, спальная, учебный кабинет, буфетная, пищеблок, медицинский блок  (процедурный кабинет, медицинский кабинет, ортоптический кабинет) , кабинет заведующей. Вход в здание снабжён тамбуром. В составе помещений отсутствуют спортивный зал, музыкальный зал. Музыкальные и физкультурные  занятия проводятся в групповой комнате. Занятия с учителем –дефектологом  проводятся в учебной комнате по подгруппам - старшая и подготовительная

 Детский сад оснащен детской мебелью в полном объеме. Мебель промаркирована. Все кабинеты и пространства оснащены необходимым оборудованием и инвентарем. Материально-техническая база в детском саду обновляется в соответствии с финансовыми возможностями, созданная предметно-развивающая среда позволяет развивать детей  в соответствии с требованиям ФГОС и нормами СаНПиН. 

В ДОУ имеется   современная  информационная  база: выход в Интернет, электронная почта создан  официального сайта Детского сада в сети «Интернет».

В  Детском саду  имеется библиотека: 

-методическая литература  по всем направлениями образовательного процесса: физическое развитие, речевое и познавательное развитие, художественно-эстетическое развитие, социально-коммуникативное развитие дошкольников.

-отраслевые  периодические  издания газеты, журналы: «Дошкольное воспитание», «Справочник старшего воспитателя»,  «Музыкальный руководитель»,   «Справочник руководителя ДОУ»,  «Ребёнок в детском саду» и др.

-детская художественная литература по возрасту.

Библиотечный  фонд и информационная  база  востребованы  в детском саду педагогами, родителями. Имеется  уголок семейного чтения. Оформлена сюжетно-ролевая игра «Библиотека», в которой дети используют детскую худ. литературу.  Библиотечно– информационный  фонд в детском саду пополняется в соответствии с финансовыми возможностями Детского сада..

Организация предметно-развивающей среды. 

С учётом коррекционной направленности обучения и содержания воспитания дошкольников с нарушениями зрения, развивающая предметно-пространственная среда имеет свою специфику, которая обеспечивает коррекционно-компенсаторные условия для полноценного развития всех видов детской деятельности. Она решает задачи психического развития с тем, чтобы обеспечить достаточно полный контакт с окружающим миром, так как направляет внимание ребенка на новые действия и ситуации, обогащает его информацией и стимулирует к правильному решению проблемы, тем самым удовлетворяет его потребность в общении, самоопределении и самореализации.

Предметно-развивающая среда, наполненная специальными объектами, средствами, коррекционно-компенсирующими играми и игрушками, дидактическими пособиями и материалами практически согласуется с уровнем «актуального развития» ребенка. Для детей, имеющих различные зрительные патологии социально значимо обеспечение доступности зрительной информации за счет акцентуации характерных визуальных признаков, адаптации содержания и четкости изображения предметов окружающей действительности. Поэтому, для наиболее полного понимания содержания материала в образовательный процесс включается поэтапное введение дошкольников в информационное поле по заданным алгоритмам для осязательного, слухового, обонятельного восприятия.

В организации коррекционной предметно-пространственной среды учитываются интересы и склонности детей с тем, чтобы удовлетворить их желания контактировать с окружающим миром, вызвать радость от собственных действий, обеспечить возможности быть постоянно занятым и создать условия для самостоятельного выбора интересных игр и занятий.  В этом случае жизнь ребенка наполняется конкретным содержанием, а его психоэмоциональная удовлетворенность от предлагаемой деятельности приводит к самоутверждению и уверенности в своих социально-адаптивных возможностях. Проведенные в области тифлопедагогики, исследования особенностей развития игровой деятельности у детей с нарушениями зрения показывают, что для организации их игр требуются специальные условия. Это в первую очередь обусловлено своеобразием развития игровой деятельности у данной категории дошкольников. Поэтому, для преодоления отставания в развитии игровой деятельности специалистами Детского сада создаются такие условия, которые обеспечивают детям правильное понимание и отражение в своих играх окружающего мира и поведения людей. 

При организации непосредственно-образовательной деятельности детей учитываются не только общедидактические принципы, но и осуществляется подбор дидактического материала коррекционной направленности. В силу этого при организации условий для сюжетно-ролевых игр соблюдается принцип коррекционной направленности, который отражается в подборе специальных игрушек, имеющих специфически выраженные признаки для тренировки, упражнения детей с отклонениями в развитии тех или иных манипулятивных, предметно-игровых, ролевых и сюжетных действий. В связи с этим вводятся специальные приспособления, рассчитанные на особенности работы с детьми с ОВЗ. Так плоскостные изображения предлагаются в рельефно-графическом исполнении. Это необходимо для того, чтобы сформировать с помощью игрушки образы предметов и объектов окружающей действительности, особенно тех объектов и предметов, которые в силу своего размера не могут быть обследованы с помощью осязания.

Учитывая функциональное назначение игрушек, при наполнении игровых центров предпочтение отдаётся комплексным игрушкам, выполненным на определенную сюжетную тему, задача которых обеспечить детям возможность воспроизведения сюжетно- отобразительных действий жизни взрослых. Это комплекты посуды, муляжи овощей, фруктов, пищевых продуктов, кухня, парикмахерская, столовая, магазин, витрины с набором различных товаров, моечное устройство с набором посуды, различные комплекты для приготовления пищи. Комплекты для уборки помещений, комплекты по уходу за куклой, для стирки, глажения кукольного белья являются готовыми сюжетными ситуациями, сооружениями, позволяющими детям почувствовать себя в той или иной роли.

Особый интерес представляют для детей игрушки, имитирующие электробытовые приборы, так как в настоящее время они прочно входят в современный быт семьи, а дети стремятся подражать тому, что делают взрослые.

Успешность физического воспитания детей с отклонениями в развитии во многом зависит от создания необходимых условий, подбора и размещения мебели, физкультурного оборудования, инвентаря, атрибутов, тренажеров и комфорта для выполнения движений. Физкультурное оборудование подбирается в соответствии со спецификой физического развития детей, имеющих нарушения зрения и условно делится на ряд видов: оборудование профилактического характера; оборудование для развития основных движений; коррекционно-развивающим оборудованием, спортивный инвентарь; оборудование для коррекции и нарушений опорно-двигательного аппарата; оборудование для подвижных и спортивных игр; оборудованием для самостоятельной двигательной деятельности. Оборудование для физического развития дошкольников применяется под контролем специалистов, так как несет на себе большую нагрузку восстановительного характера. Например, для преодоления плоскостопия, развития равновесия используются ребристые доски, скамейками.

Реализуя современные подходы к образованию дошкольников, мы опираемся на следующие принципы построения развивающей предметно – пространственной среды:

Уважения к потребностям, нуждам ребёнка

У ребенка дошкольного возраста есть три основные потребности: потребность в движении, потребность в общении, потребность в познании.

Поэтому мы строим среду детского сада так, чтобы эти потребности удовлетворять. Подбор оборудования и материалов для группы определяется особенностями развития детей старшего дошкольного возраста. В старшем дошкольном возрасте дети предпочитают совместные игры, поэтому оборудование в группе воспитатели размещают так, чтобы детям удобно было организовывать совместную деятельность.

Уважения к мнению ребенка

Учитывается мнение каждого ребенка, выслушивает предложения всех детей группы и по возможности их удовлетворяет или же тактично

объясняет причину отказа. Перед первым приходом ребенка в детский сад или после летнего перерыва воспитатель в беседе с родителями или самим ребенком, через анкетирование родителей узнает о том, чем увлекается, к чему проявляет склонности, способности, какие любит игрушки каждый воспитанник. В результате, группа детского сада становится роднее, уютнее, комфортнее для каждого малыша.

Функциональности

В обстановке помещения находятся только те материалы, которые востребуются детьми и выполняют развивающую функцию.

Используемые игры и пособия в основном многофункциональны, вариативны.

Динамичности – статичности среды

Развивающая среда не может быть построена окончательно, завтра она уже перестанет стимулировать развитие, а послезавтра станет

тормозить его. Первоначальный период  построения среды - два месяца. Далее идет ее насыщение и реорганизация. Примерно один раз в два месяца часть материалов воспитатель заменяет, по возможности переставляет оборудование.

Комплексирования и гибкого зонирования

Жизненное пространство в детском саду должно быть таким, чтобы оно давало возможность построения непересекающихся сфер активности. Поэтому предметно-развивающая среда в ДОУ позволяет детям в соответствии со своими интересами и желаниями свободно заниматься одновременно разными видами деятельности, не мешая друг другу: физкультурой, музыкой, рисованием, конструированием и т.д.

Индивидуальной комфортности

В детском саду имеются функциональные помещения, которыми могут пользоваться дети:

1. Групповая комната с оборудованными центрами детской деятельности 

2. Кабинет  учителя- дефектолога.

3. Спальня ( кровати-«матрешки» убираются, освобождая пространство для двигательной активности) 

4. Приемная с установленным спортивным комплексом

В помещении дошкольного учреждения создана естественная уютная обстановка, гармоничная по цветовому и пространственному решению. 

Открытости – закрытости:

- открытость природе: в групповой комнате  имеется центр экологии с многочисленными растениями.

-  открытость культуре: в группе функционируют центры музыкально-театрализованной деятельности .

- предметно – развивающая среда дошкольного учреждения способствует формированию и развитию образа «Я». В помещении детского сада развешиваются самые разные фотографии детей. В «уголках уединения» лежат альбомы и папки с семейными фотографиями. В старшем дошкольном возрасте при ознакомлении с народами России используются альбомы, в которые собраны разнообразные атрибуты отражающие культуру и особенности народов Поволжья.

Учета гендерных и возрастных различий детей

Создавая развивающуюся среду группы, каждый воспитатель учитывает особенности детей, посещающих эту группу: возраст дошкольников, уровень их развития, интересы, склонности, способности, половой состав, личностные особенности.

 Центры детской деятельности в групповом помещении Детского сада
	Образовательные области 
	Задачи центров  детской деятельности и задачи
	Реализация видов детской деятельности

	Познавательное развитие
	Экологический центр : формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира), развитие деятельности  познавательно-исследовательской, достижение цели формирования положительного отношения к труду, развитие свободного общения со взрослыми и детьми, формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них; приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения; развитие игровой деятельности детей, развитие трудовой деятельности
	Познавательная, экспериментальная деятельность

	
	Математический центр, сенсорный центр: формирование элементарных математических представлений, сенсорное развитие ; развитие игровой деятельности детей, развитие свободного общения со взрослыми и детьми; 
	Познавательная, экспериментальная деятельность

	
	Конструктивно-моделирующий: развитие продуктивной (конструктивной) деятельности ; развитие игровой деятельности детей, развитие свободного общения со взрослыми и детьми; 
	Познавательная, экспериментальная деятельность

	Речевое развитие 
	Речевой центр: развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах; развитие игровой деятельности детей; формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей; формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений; развитие свободного общения со взрослыми и детьми 
	Коммуникативная (речь, общение) деятельность

	
	Центр книги: достижение цели формирования интереса и потребности в чтении (восприятии) книг; формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей; развитие свободного общения со взрослыми и детьми; развитие связной речи – диалогической и монологической форм; развитие литературной речи; приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса
	Чтение, рассказывание.

	Социально-коммуникативное развитие
	Центр безопасности : достижение целей формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности; развитие игровой деятельности детей; передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуация; формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей; развитие свободного общения со взрослыми и детьми, связной речи – диалогической и монологической форм
	Основы безопасного поведения 

	
	Уголок дежурства: развитие трудовой деятельности; воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам достижение цели формирования положительного отношения к труду; развитие свободного общения со взрослыми и детьми
	Трудовая деятельность

	
	Центр игры (режиссерские игры, сюжетно-ролевые, развивающие, дидактические): развитие игровой деятельности детей; приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным), формирование гендерной принадлежности; формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей; развитие свободного общения со взрослыми и детьми; практическое овладение воспитанниками нормами речи, развитие связной речи – диалогической и монологической форм
	Игровая деятельность

	
	Центр гражданско-патриотического воспитания: формирование  семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу; формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей; развитие свободного общения со взрослыми и детьми; развитие игровой деятельности детей;
	

	Художественно-эстетическое развитие 
	Центр художественно-изобразительный: достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение следующих задач:

-развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд); развитие детского творчества; приобщение к изобразительному искусству; расширение кругозора детей; развитие свободного общения со взрослыми и детьми; развитие игровой деятельности детей;
	Изобразительная,

продуктивная деятельность

	
	Центр музыки: развитие музыкально-художественной деятельности; приобщение к музыкальному искусству. достижение цели развития музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыка; развитие игровой деятельности детей; развитие свободного общения со взрослыми и детьми
	Музыкально-театрализованная  деятельность

	
	Уголок театра:  развитие игровой деятельности детей; развитие свободного общения со взрослыми и детьми, связной речи – диалогической и монологической форм; развитие литературной речи; приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса; развитие музыкально-художественной деятельности
	Музыкально-театрализованная  деятельность

	Физическое развитие 
	Центр движения:  развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации); накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями); формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании;  сохранение и укрепление физического здоровья детей; формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека ситуациям, расширение кругозора детей, развитие игровой деятельности детей; развитие свободного общения со взрослыми и детьми.
	Двигательная деятельность

	
	Центр здоровья: формирование начальных представлений о здоровом образе жизни,  приобщение дошкольников к ЗОЖ воспитание культурно-гигиенических навыков; сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей; формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека ситуациям;  расширение кругозора детей; развитие игровой деятельности детей; развитие свободного общения со взрослыми и детьми
	Здоровьесбережение. Приобщение к ЗОЖ

	
	Центр релаксации (уголок уединения; уголок настроения и развития эмоций): сохранение и укрепление психического здоровья детей;  развитие игровой деятельности детей; развитие свободного общения со взрослыми и детьми
	Здоровьесбережение. Приобщение к ЗОЖ


2.1.2 Организация коррекционной деятельности

Формы организации коррекционной работы.  

   Подгрупповые  занятия имеют гибкую структуру, разработанную с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей и степени выраженности зрительного дефекта. Они строятся на основе комплексности и интегрирования. По своей структуре состоят из дидактических игр и упражнений с применением многих видов вспомогательных и необходимых средств реакционно-развивающего процесса:

· проведения зрительной гимнастики и пальминга как обязательного элемента (упражнения, направленные на устранение дефекта, снятия зрительного утомления ) 

·  спортивных, танцевальных и др. двигательных упражнений на развитие согласованности и координации движений, коррекции осанки и походки;

· упражнения, связанные с развитием сенсо-моторных функций (пальчиковые гимнастики, самомассаж пальцев и др.)

· элементов психогимнастики (мимические и пантомимические упражнения, направленные на развитие навыков невербального общения)

·  методов и приемов современной психотерапии: цвето-,  музыко-, изо-, библиотерапии и др.

· методов релаксопедии, направленных на своевременное снятие мышечных зажимов и напряжения (релаксационные упражнения и др.)

      Подгрупповые занятия включают в себя разделы:

1. Развитие зрительного восприятия, направленное на:

· расширение представлений детей о предметах и явлениях окружающей жизни;

· формирование зрительно-двигательных умений обследования предметов;

·  знание основных цветов и оттенков;

· умения пользования оптическими приборами и др.

2. Развитие  социально-бытовой ориентировки:

· формирование у детей адекватных представлений об окружающем мире на полисенсорной основе;

· обучения пониманию, осмыслению и правильному отражению речи сути происходящих событий и явлений;

· развитие коммуникативных навыков;

· формирование представлений о культуре поведения в общественных местах 

3. Развитие ориентировки в пространстве, направленное на:

· развитие навыков полисенсорного восприятия предметов с помощью сохранных анализаторов;

· определения пространственного расположения предметов от себя;

· обучения действия по сигналам (звуковым, зрительным и др.);

· умения ориентироваться в пространстве: помещениях, на улице, дороге;

·  умения ориентироваться на листе бумаги; поверхности стола и др.;

· моделировать пространственные отношения, пользуясь условными изображениями;

· ориентироваться в разнообразных схемах; самостоятельно составлять их.

    Развитие осязания и мелкой моторики автоматически интегрируется во все виды реакционно-развивающих занятий и являются неотъемлимой частью, а именно:

· обучение осязательному восприятию и приемам выполнения предметно-практических действий;

· методам осязательного обследования предметов; тактильно-двигательной чувствительности;

· навыкам держания карандаша; умения регулировать движения при штриховке и др.;

·  сформированности навыкам работы с пластилином, ножницами;

· правильному применению в творчестве вспомогательных материалов: трафаретов, сыпучих, природных и др. материалов.

   На индивидуальных занятиях закрепляются и автоматизируются полученные знания с применением таких же методов и приемов, применимых в деференцированном обучении. Также расширяются и систематизируются знания детей; 

отрабатываются имеющиеся навыки и умения в соответствии с дефектом зрения и индивидуальным перспективным планом.                                                                                                                                                                   Помимо занятий реакционно-развивающая деятельность охватывает все формы деятельности учителя-дефектолога совместно с другими педагогами: ознакомление с окружающим миром, формирование элементарных математических представлений, развитие речи, физическое, трудовое обучение, игра, изобразительное искусство.

Во всех видах деятельности дошкольников, имеющих нарушения зрения, учитель-дефектолог является координатором и организатором: направляет, помогает, корректирует, принимает активное участие, дает необходимые рекомендации по дальнейшему обучению и воспитанию.

2.1.3 Планирование образовательного процесса

 Задачи:

· обеспечение права ребенка с нарушениями в развитии на получение коррекционной помощи;

· формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, малой и большой родине;

· формирование основ собственной безопасности и безопасности окружающего мира (в быту, в социуме, природе);

· овладение элементарными общепринятыми нормами и правилами поведения в социуме, на основе первичных ценностно - моральных представлений о том, "что такое хорошо и что такое плохо;

· овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек);

· охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

·  обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка, независимо от пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических особенностей; 

· создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие  способностей и творческого потенциала каждого ребенка;

· обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей)  в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

· формирование знаний и представлений об окружающей действительности;

· формирование навыков социально — адаптивного поведения

· формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающие социальную успешность, сохраняющие и укрепляющие здоровье детей дошкольного возраста, а также предупреждающие возможные  трудности в процессе школьного обучения. 

Данная рабочая программа предназначена для работы с детьми  старшего и подготовительного дошкольного возраста групп компенсирующей направленности для слабовидящих детей, для детей с амблиопией, косоглазием.  Программа составлена в соответствии с Законом Российской Федерации «Об образовании», соответствующими направлениями «Концепции дошкольного воспитания», «Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении», «Конвенцией о правах ребенка» и разработками отечественных ученых в области общей и специальной педагогики  психологии.  Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса   старшей и подготовительной  групп компенсирующей направленности для слабовидящих детей, для детей с амблиопией, косоглазием. Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и компетенций.  

Программа: 

· соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 
• сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости; 
• соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности; 
• обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников; 
• строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей; 
• основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 
• предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 
• предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра.  Слияние коррекционно-педагогического и лечебно-восстановительного процессов является особенностью, основным принципом работы специализированного образовательного учреждения. Это позволяет с одной стороны, быстрее добиваться лечебного эффекта в восстановлении зрительных функций, а с другой стороны обеспечивает полноценное развитие детей и их подготовку к обучению в школе. Все это помогает реализовывать принципы коррекционно-педагогического и образовательногопроцессов: 
• учет общих, специфических, индивидуальных особенностей развития детей с нарушением зрения; 
• комплексный подход к диагностике и коррекционной помощи детям с нарушением зрения; 
• перераспределение учебного материала и изменение темпа его прохождения при соблюдении дидактических требований соответствия содержания обучения познавательным возможностям детей; 
• дифференцированный подход к детям в зависимости от состояния их зрения и способов ориентации в познании окружающего мира; 
• создание офтальмо-гигиенических условий в групповых комнатах и лечебного кабинета и специального распорядка жизни, лечения, воспитания и обучения детей с учетом их интересов и потребностей. 


Перспективно – тематическое планирование  занятий  по ориентировке в пространстве в подготовительной  к школе группе
	Месяц 
	№                                   

  Тема             
	Программное содержание

	Сентябрь 
	3
	Мой детский сад
	1.Развивать умение детей  читать и составлять схемы территории детского сада.

2. словесно обозначать расположение предметов в реальном пространстве и на схеме. 

3.Совершенствовать умение правильно использовать пространственные термины (за, около, между, справа, слева  

4.Развивать пространственные представления на основе практической ориентировки на участке.

 Оборудование демонстрационный материал — макет территории детского сада, схема детской площадки (лист АЗ); раздаточный материал — схема детской площадки (лист А4, карточки к заданию «Цветные домики» , силуэты предметов, изображенных на схеме площадки, простые карандаши, цветные карандаши.

Словарная работа:  макет, схема, местоположение, схема пути, территория, площадка, веранда, песочница, качели, газон.

	
	4
	Фрукты, ягоды
	1.Продолжать учить загадывать и отгадывать загадки.

2.Совершенствовать умение ориентироваться в микропространстве (на доске, на листе).

3.Учить правильно использовать пространственные термины (вверху, внизу, между, около и т. п

4.Учить четко дифференцировать основные направления пространства (слева направо, сверху вниз 

5Развивать зрительно-моторную координацию.

Оборудование: демонстрационный материал — выставка свежих  фруктов, маг​нитная доска, плоскостное изображение дерева, куста карточки с цветным изображе​нием фруктов; раздаточный материал — карточки с контурными изображениями  фруктов, расположенных в три ряда, наборы цветных картинок соответственно кар​точкам; карточки с изображением четырех яблок, среди которых два одинаковых; лабиринт «Помоги Кате дойти до корзины с яблоками»; простые карандаши, цветные карандаши,  набор фруктов семи величин.
Словарная работа:  сад, садовод, яблоко, груша, абрикосы, апельсины, лимоны, слива,  ягоды, дерево, куст.

	Октябрь 
	1
	Овощи 
	1.Продолжать учить загадывать и отгадывать загадки.

2.Совершенствовать умение ориентироваться в микропространстве (на доске, на листе).

3.Учить правильно использовать пространственные термины (вверху, внизу, между, около и т. п

4.Учить четко дифференцировать основные направления пространства (слева направо, сверху вниз 

5Развивать зрительно-моторную координацию.

Оборудование: демонстрационный материал — выставка свежих  овощей, маг​нитная доска, плоскостное изображение грядки, карточки с цветным изображе​нием овощей; 

раздаточный материал — карточки с контурными изображениями овощей, расположенных в три ряда, наборы цветных картинок соответственно кар​точкам; лабиринт «Помоги Кате дойти до корзины с овощями» ; простые карандаши, цветные карандаши, набор силуэтов овощей  семи величин.

Словарная работа: огород,  грядка, овощевод, , огурец, помидор, капуста, лук, морковь, ягоды, дерево, куст.

	
	2
	Грибы
	1.Продолжать учить загадывать и отгадывать загадки.

2.Совершенствовать умение ориентироваться в микропространстве (на доске, на листе).

3.Учить правильно использовать пространственные термины (вверху, внизу, между, около и т. п

4.Учить четко дифференцировать основные направления пространства (слева направо, сверху вниз 

5Развивать зрительно-моторную координацию.

Оборудование: демонстрационный материал — выставка  грибов,  маг​нитная доска, плоскостное изображение леса, карточки с цветным изображе​нием грибов, 

 раздаточный материал — карточки с контурными изображением грибов, расположенных в три ряда, наборы цветных картинок соответственно кар​точкам; простые карандаши, цветные карандаши, набор силуэтов грибов. 

Словарная работа:  лес, кустарники, грибы…….

	
	3
	Осенний урожай
	1.Совершенствовать умение ориентироваться в  микропространстве  (на листе, фланелеграфе).

2.Развивать мышление, внимание, память.

3.Развивать мелкую моторику рук.

Оборудование: демонстрационный материал — корзина с натуральными овощами и фрук​тами, образцы расположения овощей и фруктов (заслоненность одного объекта другим: 3 — 4 предмета на каждой карточке); 

раздаточный материал —- карточки с заданиями; простые ка​рандаши;  набор фигурок овощей (морковь, свекла, карто​фель, капуста, огурец, редиска).

	
	4
	Моя улица
	1.Воспитывать любовь к родным местам, знакомить с ними.

2.Учить название города, улицы.

3.Определять и словесно обозначать расположение предметов в микропространстве.

4.Развивать зрительно-моторную координацию, логическое мышление. 

Оборудование: демонстрационный материал — макет микрорайона, фотографии улицы, машин и деревьев, вырезанные из картона; раздаточный материал — клей, кис​точки, листы бумаги, набор вырезанных из бумаги геометрических форм для аппликации, образцы разных домов; лабиринт «Помоги мальчику найти свой дом». 

Словарная работа: город, улица, дом, макет, микрорайон.

	ноябрь
	1
	Я и моё тело 
	1.Расширять представления детей об индивидуальных особенностях внешности челове​ка, о строении тела.

2.Закреплять знания о схематическом изображении тела человека.

3.Дать представление об относительности пространственных отношений: в процессе определения детьми парно-противоположных направлений своего тела с направлениями стоящего впереди и напротив человека.

4.Учить активно,  использовать в речи соответствующие пространственные термины (правая, левая и т. д.).

5.Развивать логическое мышление, смекалку.

Оборудование: демонстрационный материал — картина с изображением большого ко​личества детей и взрослых; алгоритм составления описательного рассказа «Кто я? Какой я?»; карточки к игре «Замри»; схема тела человека (на листе А4); раздаточный материал — зеркала, по 5 фишек на каждого ребенка с его именем, карточки к заданиям, простые каран​даши.



	
	2
	Дикие животные 
	1.Развивать активное использование детьми пространственных терминов (за, перед и т. п.).

2.Закреплять понимание детьми заслоненности изображений.

3.Развивать логическое мышление, память.

Оборудование: демонстрационный материал — магнитная доска с рисунками деревьев (летними и зимними вариантами), цветные изображения диких животных; рисунки с «Танграмом»; раздаточный материал — карточки с заданиями; трафареты диких животных, деревьев, листы бумаги, простые карандаши, ножницы, бумажные квадраты к заданию «Танграм».

Словарная работа: дикие животные, волк, заяц, лиса, медведь, лось, еж, берлога, нора.

	
	3
	Перелётные птицы
	1.Совершенствовать навыки ориентировки на листе.

2.Учить выделять пространственное положение объекта в группе предметов.

3.Учить детей активно использовать в речи пространственные термины.

4.Развивать мышление. 
Оборудование: демонстрационный материал — игрушки (или цветные силуэты) птиц (сорока, синица, воробей, грач, скворец); карточки с изображением птиц (галка, ворона, скво​рец, сорока, грач, воробей), самолета, воздушного шара, стрекозы; образец птицы из геомет​рических форм; раздаточный материал — лабиринт «Помоги птенцу найти свою маму», набор геометрических фигур для моделирования птицы; палочки длиной 30 см (можно использовать фломастеры, карандаши), с одной стороны которых закреплены толстые нитки длиной 25 см, а к ниткам прикреплены небольшие силуэты птиц; простые карандаши.

Словарная работа: птицы, сорока, синица, воробей, грач, скворец.

	
	4
	Зимую
щие птицы
	1.Совершенствовать навыки ориентировки на листе.

2.Учить выделять пространственное положение объекта в группе предметов.

3.Учить детей активно использовать в речи пространственные термины.

4.Развивать мышление.

Оборудование: демонстрационный материал — игрушки (или цветные силуэты) птиц (синица, воробей, снегирь, ворона; карточки с изображением птиц,  образец птицы из геомет​рических форм; раздаточный материал — лабиринт «Помоги птенцу найти свою маму», набор геометрических фигур для моделирования птицы; палочки длиной 30 см (можно использовать фломастеры, карандаши), с одной стороны которых закреплены толстые нитки длиной 25 см, а к ниткам прикреплены небольшие силуэты птиц; простые карандаши.

	декабрь
	1
	Посуда 
	1.Учить самостоятельно располагать предметы в названных направлениях, по указанию педагога менять их местонахождение.

2.Закреплять умение словесно обозначать место, где расположен предмет.

3.Развивать внимание, логическое мышление.

Словарная работа: посуда, самовар, чайник, блюдце, ложечка, сахарница, вазочка, сер​вировка.

Оборудование: демонстрационный материал — 6 кукол, набор игрушечной посуды, схе​ма-план стола; раздаточный материал — листы в клеточку, карточки к заданию, цветные карандаши, простые карандаши.

	
	2
	Мебель 
	1.Совершенствовать умение детей работать со схемами, правильно читать их, рассказывать о местоположении предметов мебели с использованием в речи пространственных терминов (около, на, между, справа, слева, напротив 

2.Развивать умение детей располагать предметы по предложенной схеме (расстановка кухонной мебели на кухне у куклы Маши).

3.Совершенствовать умение детей ориентироваться в микропространстве.

4.Развивать глазомер, мышление, внимание.

Оборудование: раздаточный материал — лабиринт «Маша идет в магазин»; два рисунка комнат с различным расположением мебели; вырезанные детали мебели (стол, диван и др., по 2 — 3 предмета каждому ребенку), из которых можно собрать целый предмет; рисунок и планы комнаты; схемы кукольной комнаты; задание на листе в клеточку; кукольная мебель, простой карандаш.

Словарная работа: мебель, новоселье, плотник, табурет, тумба, шифоньер, сервант, комод.

	
	3
	Зимняя одежда. Обувь
	1.Совершенствовать умение ориентироваться в микропространстве (на листе, на фланелеграфе).

2.Закреплять умение правильно использовать пространственные термины (на, около, перед и т. п.).

3.Развивать мелкую моторику рук.

4.Развивать творческое воображение, внимание.

Оборудование: демонстрационный материал — клубок ниток, две картонки с приклеен​ными переплетенными нитями (плетение разное), набор образцов ткани разной фактуры, рас​цветки и рисунка; раздаточный материал — простые карандаши, карточки с образцами для штриховки, лист в клеточку с образцами орнамента, лабиринт «Распутаем клубки», карточки «Смотай клубок», индивидуальные фланелеграфы, набор геометрических фигур (5 желтых кругов, 20 белых кругов, по 5 зеленых квадратов, треугольников, кругов, по 5 красных и по 5 синих); карточки с образцами переплетения нитей.

Словарная работа: ткань, нить, плетение, фактура, художник по тканям, орнамент.

	
	4
	Зимние забавы. Мастерская деда мороза 
	1.Совершенствовать умения детей ориентироваться в микропространстве (на доске, листе).

2.Учить описывать местоположение предмета при помощи пространственных терминов (возле, около и т. п.).

3.Учить моделировать простейшие пространственные отношения с помощью фишек.

4.Совершенствовать умение детей передвигаться в заданном направлении, сохранять и изменять направление движения.

5.Развивать внимание, глазомер.

Оборудование: демонстрационный материал — сюжетная картина «Зимние забавы», карта леса; раздаточный материал — карточки с заданиями; схемы пути, простые карандаши, листы бумаги, фишки.

Словарная работа: забавы, зимние виды спорта, хоккей, катание на коньках, лыжах, на санках, горные лыжи.

	Январь 
	1
	
	Мониторинг 

	
	2
	
	

	
	3
	Домаш
ние животные
	1.Учить читать схемы пути, уметь словесно обозначать направление своего движения.

2.Учить правильно использовать пространственную терминологию.

3.Совершенствовать умение ориентироваться в микропространстве.

4.Развивать воображение, логическое мышление.

Оборудование: демонстрационный материал — схема фермерского хозяйства (АЗ или лист ватмана,); цветные картинки с домашними животными (не менее 5 шт.) и домаш​ними птицами (не менее 5 шт.), карточки с изображением скотного и птичьего двора; раздаточный материал — карточки с изображением схемы пути до скотного и птичьего дворов (рис. 11, прил.), карточки с заданиями, простые карандаши, цветные карандаши.

Словарная работа: фермер, сельское хозяйство, животновод, ферма, скотный двор.

	
	4
	Домаш
ние птицы
	1.Учить читать схемы пути, уметь словесно обозначать направление своего движения.

2.Учить правильно использовать пространственную терминологию.

3.Совершенствовать умение ориентироваться в микропространстве.

4.Развивать воображение, логическое мышление.

Оборудование: демонстрационный материал — схема птичьего двора, цветные картинки с домашними птицами (не менее 5 шт.), карточки с изображением  птичьего двора; 

раздаточный материал — карточки с изображением схемы пути до птичьего двора,  карточки с заданиями, простые карандаши, цветные карандаши.

Словарная работа: сельское хозяйство, птичница, птичий двор.

	Февраль 
	1
	Моя семья
	1.Совершенствовать умение ориентироваться в микропространстве (на листе).

2.Развивать представления об относительности пространственных отношений.

3.Развивать активное использование детьми пространственной терминологии при обо​значении расположения предметов.

4.Развивать зрительно-моторную координацию.

Оборудование: демонстрационный материал — выставка фотографий «Я и моя семья», сюжетная картина или коллаж с изображением большого количества людей разного возраста, макет двух- или трехкомнатной квартиры с мебелью, картина «Три медведя»; раздаточный мате​риал — карточки с цифрами от 1 до 10, карточки с заданиями, куклы, простые карандаши.

Словарная работа: семья, родители, предки, члены семьи.

	
	2
	ПДД
	1.Познакомить с понятиями «улица», «тротуар», «пешеходный переход», «проезжая часть».

2.Учить детей выделять сигналы светофора и передвигаться по улице в соответствии с их указаниями.

3.Совершенствовать умение детей передвигаться в пространстве, сохраняя и меняя на​правление движения в соответствии с указаниями педагога, с учетом ориентира.

4.Развивать зрительную память, внимание.

Оборудование: демонстрационный материал — разметка на полу группы; макеты — 4 светофора, здания школы, д/с, жилые дома, дорожные знаки «пешеходный переход на подставке», дорожные знаки 15x15 см для игры «Дорожные знаки», игрушки — крокодил Гена и Чебурашка; раздаточный материал — карточки с заданиями, простые карандаши, цвет​ные карандаши.

Словарная работа: правила дорожного движения, дорожная разметка, дорожные знаки.

Подготовительная работа. Изучение дорожных знаков, заучивание стихов о светофоре.

	
	3
	Транспорт 
	1.Учить детей выполнять практические действия в соответствии со словесными инструкциями педагога.

2.Развивать навыки микроориентировки.

3.Учить использовать в речи пространственные термины, обозначающие направление движения.

Оборудование: демонстрационный материал — письмо Гномика, кукла Гном, кегли, кольца; раздаточный материал — карточки с заданиями, простые карандаши, кубики Никитина, набо​ры образцов составления различных транспортных средств; тетрадь в клеточку.

Словарная работа: транспорт, машина, велосипед, лодка, катер, самолет, вертолет, на​земный, водный, воздушный.

	
	4
	День защитни
ков отечества
	1.Учить детей работать со схемами, знать условные обозначения (дерево, куст и т. п.).

2.Развивать активное использование детьми пространственных терминов (между, за, около и т. п.).

3.Совершенствовать умение детей ориентироваться в микропространстве (на листе бумаги).

4.Развивать пространственное воображение детей.

5.Развивать внимание, координацию движений, глазомер (стрельба по мишени).

Оборудование: демонстрационный материал — карта (размер — лист ватмана), выстав​ка картин с изображениями военнослужащих, военной техники и т.п.; материалы к игре «Дартс» с использованием магнитов; раздаточный материал — карточки к заданиям «Пройди лес», «Найди недостающую фигуру», «Соедини и раскрась», цветные карандаши, простые каранда​ши, звезды, вырезанные из бумаги, красные и золотые.

Словарная работа: Родина, Отечество, Россия, страна, государственная граница, защит​ники Отечества, армия, военнослужащие, штаб, военные действия, флаг, окопы, переправа, условные обозначения.

	Март 


	1
	Мамин день 
	1.Развивать навыки ориентировки в микропространстве.                                                                                                                                                  2.Учить понимать и выполнять практические действия в соответствии со словесными инструкциями педагога.                             3.Развивать умение соотносить форму предметов с соответствующими геометрическими эталонами.                   4.Развивать мелкую моторику рук.

Оборудование: демонстрационный материал — магнитная доска, вырезанные из бумаги цветы, образец тюльпана; раздаточный материал — листы с нарисованными сарафанами, тра​фареты круга и овала, простые и цветные карандаши, цветная бумага.

Словарная работа: весна, праздник Международный женский день 8 Марта, мама, ба​бушка, сестра, женщины



	
	2
	Возвращение птиц 
	1.Учить детей выделять в окружающем пространстве предметы, являющиеся ориентирами, определять пространственные отношения между ними, направление передвиже​ния от одного предмета к другому.

2.Развивать умение получать, анализировать информацию, полученную с помощью всех анализаторов.

3.Развивать активное использование детьми пространственных терминов (направо, вверх,в центре и т. п.).

4.Развивать логическое мышление, зрительную память.

Оборудование: демонстрационный материал — подборка картин о весне и перелетных птицах; 3 — 5 шт. вырезанных из картона деревьев для магнитной доски, запись пения птиц, картина с заданием «Найди перышко»; раздаточный материал: карточки с заданиями, скво​речники, вырезанные из бумаги, магниты, простые карандаши.

Словарная работа: перелетные птицы, гнездо, высиживать яйца, ласточка, скворец, ре​мез, иволга, грачи.

	
	3
	Признаки весны
	1.Развивать навыки микроориентировки.

2.Упражнять в расположении предметов на доске в названных направлениях.

3.Развивать внимание, творческое воображение.

Оборудование: демонстрационный материал — иллюстрации из серии «Времена года», картинки для фланелеграфа, отражающие признаки весны, среди которых лишние, к заданию «Что перепутал художник?»; раздаточный материал — карточки к игре «Найди лишнюю картинку», лабиринты «Времена года» , простые карандаши.

Словарная работа: времена года, осень, зима, лето, весна.

	
	4
	Труд людей весной
	.Развивать навыки микроориентировки на поверхности стола, на доске.                                                                                              2.Упражнять в расположении предметов на доске в названных направлениях.                                                                            3.Развивать внимание, творческое воображение.

Оборудование: демонстрационный материал — иллюстрации из серии «Времена года»,  отражающие признаки весны, среди которых лишние, к заданию «Что перепутал художник?»; раздаточный материал — карточки к игре «Найди лишнюю картинку» , простые карандаши.

Словарная работа: времена года, весна, сажать, копать.

	Апрель 
	1
	Космос. Звёздное небо
	1.Развивать пространственное воображение детей: учить их мысленно представлять себя на месте, которое занимает в пространстве тот или иной предмет.

2.Закреплять представления детей об относительности пространственных отношений.

3.Совершенствовать умение ориентироваться на поверхности листа.

4.Развивать зрительную память.

Оборудование: демонстрационный материал — карта звездного неба, макеты Земли и Луны, Солнца, карточки с изображением созвездий; раздаточный материал — набор карточек со схематическим изображением созвездий, набор звездочек и палочек, карточки с заданиями.

Словарная работа: созвездие, звездное небо, названия созвездий — Лев, Большая Мед​ведица, Рак, Рыбы, Кит, Дракон, Кассиопея, Геркулес, Волопас (пастух), Лебедь, Орел, Пегас.

Подготовительная работа. Беседа о космосе, изучение названия планет, работа с макета​ми Земли, Луны, Солнца.

	
	2
	Живот
ный мир разных климати
ческих поясов
	1.Познакомить детей с картой мира.

2.Учить правильному использованию в речи пространственных предлогов и наречий.

3.Знакомить детей с животными, обитающими в разных климатических поясах земли (Урал, Северный Ледовитый океан, Африка).

Оборудование: демонстрационный материал — карта мира, набор картинок с изображе​нием животных Урала, Севера, Африки; раздаточный материал — лабиринт «Помоги мамам найти своих детенышей» , простые карандаши.   Словарная работа: карта мира, Земля, материк, море, океан, Урал, Африка, Северный Ледовитый океан, лев, тигр, жираф, слон, медведь бурый и белый, олень, кабан, тюлень, морж.

	
	3
	Растительный мир нашего края
	1.Учить правильному использованию в речи пространственных предлогов и наречий.

2.Знакомить детей с растительным миров нашего края.

Оборудование: демонстрационный материал — набор картинок с изображе​нием растений, раздаточный материал — лабиринт «Помоги  листочке найти  свое дерево, куст»  простые и цветные карандаши .

	
	4
	Насеко
мые 
	1.Учить детей выделять в окружающем пространстве предметы, являющиеся ориентирами, определять пространственные отношения между ними, направление передвиже​ния от одного предмета к другому.

2.Развивать активное использование детьми пространственных терминов (направо, вверх,в центре и т. п.).

4.Развивать логическое мышление, зрительную память.

Оборудование: демонстрационный материал — подборка картин  насекомых 3 — 5 шт. вырезанных из картона ; раздаточный материал: карточки с заданиями,  простые карандаши..

	Май 
	1
	Праздник мая
	1.Учить активному использованию в речи пространственных предлогов и наречий.

2.Упражнять в выполнении практических действий в соответствии со словесными инст​рукциями педагога.

3.Развивать логическое мышление.

Оборудование: демонстрационный материал — игрушка Гномика, картинка с изображе​нием праздник мая, ваза с цветами; картинки с изображением  тюльпанов, раздаточный материал — карточки с точечным (маленькими цветочками) изоб​ражением клумб разной формы, простые  и цветные каранда​ши, набор карточек к заданию «Что сначала, что потом», лабиринт «Какой цветок пойдут поливать кукла, Гномик, Мишутка» 

Словарная работа: цветы, ваза, роза, гвоздика, тюльпан, клумба.




перспективно – тематическое планирование  по развитию 

развитие зрительного восприятия в подготовительной к школе группе 
	Кол-во

часов
	Программное содержание
занятий
	Материалы, оборудование,

дидактические пособия
	Виды и формы работы

	1
	2
	3
	4

	Сентябрь

	2
	Тема: «Овощи, фрукты». «Осень».

Задачи: 

– закреплять умения обследовать и анализировать 
предметы по их признакам (цвет); 

– учить использовать при обследовании предметов 
лупы; 

– зрительно различать и называть предметы с однородным цветом; узнавать и называть точным словом фиолетовый цвет, выполнять 
задание по инструкции 
педагога;

– различать фиолетово-оранжевый, фиолетово-бордовый, фиолетово-коричневый цвета;
 – расширять представления 
детей о дарах осени;

– развивать мелкую моторику кистей рук
	Оборудование: натуральные овощи, фрукты (баклажан, свекла, картофель, морковь, апельсин, слива и т. д.); муляжи овощей, фруктов; цветное 
изображение овощей, фруктов; лупы, фломастеры, краски, кисти, стаканы 
с водой, силуэты и контуры овощей, фруктов; клей, кисти, салфетки, лист 
бумаги; изображение частей овощей, фруктов в цвете; образцы аппликаций; 
ножницы; цветная бумага
	Задание 1. «Выбери овощи, фрукты одинаковые 
по цвету, назови их цвет».

1. Рассматривание овощей, фруктов через лупу.

2. Определение названия и цвета овощей и фруктов.

3. Соотнесение овощей и фруктов по цвету.

4. Соотнесение натуральных овощей и фруктов 
по цвету с изображением на картинках.

5. Локализация овощей, фруктов по словесной инструкции педагога.

6. Группировка овощей, фруктов по цвету.

Задание 2. «Построй ряд».  

1. Рассматривание овощей, фруктов.

2. Узнавание и называние оттенка цветов (переспелых, спелых) овощей и фруктов.

3. Расположение натуральных фруктов, овощей по цветовому ряду от темного до светлого.

4. Расположение натуральных фруктов, овощей по цветовому ряду от светлого до темного (по степени зрелости).

Задание 3. «Соотнеси натуральные овощи, фрукты по цвету с цветным изображением (картинками, кар-
тиной)».
1. Рассматривание натуральных овощей, фруктов.
2. Определение цвета, оттенка овощей, фруктов на картинках.

3. Соотнесение цветных силуэтов овощей, фруктов 
с натуральными предметами и их изображением.

Задание 4. «Найди и назови».  

1. Рассматривание овощей, фруктов фиолетово-оранжевого, фиолетово-бордового, фиолетово-коричневого цвета.

2. Узнавание и называние овощей, фруктов фиолето-во-коричневого, фиолетово-оранжевого, фиолетово-бордового цвета.




	Октябрь

	2
	Тема: «Домашние животные».

Задачи: 

– учить отличать основные оттенки, цвета по насыщенности, контрастности, узнавать и называть цвет предметов в реальной обстановке; группировать домашних животных по цвету и оттенкам окраски; находить лишний цвет в изображениях животных, находить сходство 
и отличие в цвете изобра-
жений; 

– развивать зрительное внимание, зрительную память; 

– развивать мелкую моторику кистей и пальцев рук
	Оборудование: игрушки домашние животные; картинки с изображением стада коров; цветные силуэты животных по количеству изображенных на картинке (цвет и оттенки в соответствии с изображением); ножницы, краски, кисти, стакан с водой; карточки с изображением домашних животных; клей, цветная бумага, трафареты
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	Задание 1. «Узнай и назови».

1. Рассматривание домашних животных.

2. Уточнение и называние цвета, оттенка окраски домашнего животного.

3. Сравнение, соотнесение домашних животных по цвету и оттенку окраски (4–5).

4. Группировка домашних животных по цвету и оттенку окраски.

Задание 2. «Стадо коров».

1. Рассматривание изображения картинки с изображением стада коров.

2. Узнавание и называние цвета оттенков окраски 
домашних животных на картине.

3. Наложение цветных силуэтов на изображение 
согласно цвету и оттенкам.

4. Моделирование картины из силуэтов по памяти 
(с учетом воздушной перспективы). 




	Ноябрь

	2–3
	Тема: «Дикие животные».

Задачи: 

– учить создавать простые 
сюжеты на коврографе (фла-нелеграфе) и срисовывать их поэтапно, изображая диких животных, лес, солнце;

– закреплять знание основных цветов и их оттенков;

– приучать детей к длительной работе над одним 
рисунком;

– учить подбирать фон бумаги и краски для изображения пасмурной и солнечной 
погоды;

– упражнять в использовании цвета для передачи 
эмоциональной выразительности изображаемого объекта; 
– развивать мелкую моторику пальцев рук
	Оборудование: игрушки дикие 
животные; серия картинок «Купание медведей», «Медведи осенью», «Белые медведи ранней весной», «Белые мед-веди летом» и т. д.; силуэтные изображения медведей, кисти, краски, стакан с водой; фланелеграф (коврограф); 
пластилин, салфетки, дощечки; образцы лепки диких зверей; цветная бумага, ножницы, клей, кисть, салфетки; образцы аппликаций с изображением диких зверей
	Задание 1.

1. Рассматривание окраски игрушечных диких жи-
вотных.

2. Определение цвета диких животных.

3. Сравнение диких животных по цвету и оттенку окраски.

4. Сравнение окраски диких животных по величине цветных пятен.

Задание 2.

1. Рассматривание диких животных на картинке.

2. Узнавание и называние цвета и оттенков окраски 
животных, деревьев, воздушной перспективы.

3. Установление по цветовой гамме картинки изображенных погодных условий, времени суток, настроения (солнечно, пасмурно, идет снег; вечер; грусть, радость и т. д.).

4. Моделирование картинного плана из цветных силуэтных изображений на фланелеграфе (коврографе).




	Декабрь

	2–3
	Тема: «Зима», «Зимние 
развлечения»

Задачи: 

– развивать умение создавать цветные панно, картины по образцу, словесному описанию из контурных цветных и одноцветных 
силуэтов;

– учить локализовывать из основных цветов оттенки:

темные из темных, светлые 
из светлых;

– учить локализовывать оттенки на обратном 
контрасте;
	Оборудование: серия картинок: «Зимние развлечения», «Зимние забавы», «Хорошо зимой»; цветные силуэты деталей картин (люди, деревья, санки, снеговик и т. д.); образцы аппликаций с изображением диких зверей; фоновая бумага (черная, синяя, желтая, 
зеленая, оранжевая, сиреневая, коричневая); цветные силуэты для составления аппликации, клей, бумага; цветные силуэты деревьев и солнца, соответствующие состоянию погоды 
и светового дня
.                 

               
	Задание 1. Работа с картинкой.

1. Рассматривание картинки.

2. Определение цвета и оттенков предметов одежды людей, деревьев, воздушной перспективы и т. д.

3. Соотнесение цветных силуэтных изображений 
с изображением на картинке. 

4. Соотнесение одноцветных силуэтов с изображением на картинке.

5. Составление из цветных силуэтных изображений картинного плана (с учетом перекрытия контуров).

6. Составление из одноцветных силуэтов картинного плана.

Задание 2. «Выложи картину по словесному 
описанию».




	Январь

	4
	Тема: «Оттенки»

Задачи: 

– развивать умение различать до 8 оттенков красного, синего, зеленого, коричневого и до 5 оттенков оранжевого, фиолетового, желтого 
и других цветов, постепенно увеличивая поле вос-
приятия;

– развивать зрительное внимание, память;
 – формировать навыки
использования осязания 
в процессе предметно-практической деятельности

	Оборудование: карточки с изображением основных цветов и оттенков, фишки с оттенками основных цветов; клей, салфетки, контуры рельефных рисунков разных оттенков; краски, кисти, гуашь, вода; подставки для детей с расходящимся косоглазием
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	Задание 1.

1. Узнавание и называние основных цветов и их оттенков на карточках.

2. Построение специального ряда по насыщенности цвета от темного до светлого (до 8 оттенков) и наоборот (с каждым цветом).

Задание 2.

1. Узнавание и называние оранжевого, фиолетового, желтого цвета и их оттенков.

2. Построение сериационного ряда по насыщенности цвета от темного до светлого и наоборот, от светлого до темного (до 5 оттенков). Задание 3. «Найди предмет такого же оттенка».

1. Поиск в группе предметов оттенков красного, синего, зеленого, коричневого цвета.

Нашедший получает фишку. Кто получит больше фишек, тот победитель.

Задание 4. «Выложи узор».

Выкладывание узора с использованием оттенков основных цветов по образцу, затем по памяти.

изображений предметов) композиций на контурном 
фоне (по образцу, по памяти).




	Февраль

	8
	Тема: «Поиск оттенков».

Задачи: 

– совершенствовать умение различать до 8 оттенков 
красного, зеленого, синего, коричневого и до 5 оттенков оранжевого, фиолетового, желтого, постепенно увеличивая поле восприятия и сокращая время выполнения задания;

– развивать зрительное внимание, цветоразличение, 
память
	Оборудование: карточки и фишки для поиска оттенков (красного, 
синего, зеленого, коричневого цвета), до 8 оттенков; кубики с пятью оттен-
ками:
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 – оранжевого,
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 – фиолетового,
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 – желтого цвета;


	Задание 1. 

Найти и разложить оттенки красного цвета, синего, 
зеленого, коричневого (до 8) от темного до светлого. Назвать основной цвет.

Задание 2. 

Найти и разложить оттенки (до 8) от светлого до тем-ного. Назвать основной цвет.

Задание 3. 

Найти на кубике такой же оттенок, как на карточке:

– оранжевый;

– фиолетовый;

– желтый.

Дети находят на кубике заданный педагогом оттенок, сравнивают с карточкой. Проверяют правильность выбора при  хорошей освещенности.




	Март

	8
	Тема: «Птицы».

Задачи: 

– учить различать птиц 
по окраске оперения;

– учить подбирать цветные силуэты к изображению;

– развивать умение использовать детали разных цветов и оттенков для создания целого изображения;

– развивать интерес к прекрасному, умение видеть 
оттеночные краски в живой природе
	Оборудование: серия картинок 
с изображением птиц (ворона, дятел, сорока, голубь, скворец, снегирь, синица и т. д.); силуэты птиц в цвете, контурные изображения птиц; разрезные картинки с изображением птиц; краски, кисти, стакан с водой, фломастеры; образцы панно «Полет птиц» на тонированной бумаге: 
пластилин, дощечки, стеки, салфетки, соленое тесто; образцы лепки, образец аппликации; ножницы, тонированные листы бумаги, клей, кисти для клея,
салфетки

	Задание 1. 

1. Рассматривание птиц.

2. Узнавание и называние цветов и оттенков окраски птиц.

3. Сравнение птиц по цвету и оттенку окраски.

Задание 2. 

1. Соотнесение контурных изображений с цветными силуэтами.
 6. Аппликация «Птицы». 

Дети выбирают тон бумаги, соответствующий силуэт птицы. Задание усложняется:

– изготовить силуэт птицы способом вырезания 
по контурному изображению;

– изготовить силуэт птицы способом обрывания 
по контурному изображению;

– наклеить силуэт на выбранную тонированную 
бумагу.

7. Смешивание красной, оранжевой красок, закрашивание изображений солнца (утро, день, вечер)


	Апрель

	4
	Тема: «Транспорт».

Задачи: 

– развивать умение различать окраску движущихся предметов; 

– формировать представление о том, что чем ближе предмет, тем ярче и насыщенней цвет, чем дальше, тем он менее насыщен;
 – развивать наблюдательность;

– учить фиксировать взгляд на движущихся объектах
	Оборудование: предметы окружения (транспорт, дома, деревья, одежда людей, птицы и т. д.); контурные 
и силуэтные изображения соответствующие цветным изображениям, силуэты машин, людей, птиц с разной насыщенностью цвета – от темного до светлого тона; матрицы в виде квадратов или прямоугольников, в которых чередуются полосы хроматические с белыми, красные и белые, зеленые и белые, синие и белые, желтые и белые.

Образцы цветных изображений транспорта, людей, птиц в перспек-
тиве.


	Задание 1. «Учим правило».

1. Наблюдение за транспортными средствами (определение цвета, величины транспорта, скорости, движения – быстро, медленно). 

Обратить внимание детей на изменение насыщенности цвета транспорта в зависимости от его места расположения. 

Правило: чем ближе транспорт, тем он больше 
и цвет его ярче, насыщенней; чем дальше, тем он меньше и цвет становится менее ярким, менее насыщенным, бледным или темным.

2. Наблюдение за изменением цвета одежды людей 
(домов, окраски птиц) при увеличении расстояния 
до них.

Задание 2.

1. Рассмотреть изображение на картинке (транспорт).

2. Выполнить анализ изображения с использованием правила.

3. Соотнести контурные изображения с цветными, 
силуэтные изображения с контурными и т. д.

Задание 3.

Разложить силуэтные изображения по насыщенности цвета.

Задание 4. «Послушай стихи о весне».

.

Задание 6.

1. Рассмотреть изображение на картине «Весна» и ответить на вопрос: какие строки из стихотворения о весне могут подойти к этой картине?

2. Показать изменение цвета на картине с приходом весны (для  сравнения можно взять две картины: одна с зимним пейзажем, другая с изображением того же места весной)


	Май

	4
	Тема: «Разноцветное 
лето».

Задачи: 

– учить отличать основные цвета и оттенки по насыщенности;

– узнавать цвет в растительном мире (в природе);

– учить создавать картину по словесному описанию;

– развивать слуховую и зрительную память, вообра-
жение
	Оборудование: цветные силуэтные изображения радуги, деревьев 
(разной насыщенности зеленого цвета), земляники, грибов, ромашек, 
кукушки; бумажные дома, солнце; 
кисти, краски, листы бумаги, вода; 
мозаика
	Задание 1.

1. Послушайте стихотворение «Что подарит лето».

           – Что ты мне подаришь, лето?

           – Много солнечного света!

           В небе радугу-дугу!

           И ромашки на лугу!

                                        – Что еще подаришь мне?

                                        – Ключ, звенящий в тишине,

                                        Сосны, клены и дубы,

                                        Землянику и грибы!

           Подарю тебе кукушку,

           Чтобы выйдя на опушку,

           Ты погромче крикнул ей:

           «Погадай мне поскорей!»                                           И она тебе в ответ

                                        Нагадала много лет!

                                                                    В. Орлов

Задание 2. «Ответь на вопросы».

1. О каком времени года говорится в стихотворении?

2. Назови цвета радуги. (Красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый.)

3. Какого цвета лес? (Зеленого.)

4. Какого цвета небо? (Голубого, синего.)

5. Какого цвета ромашка? (Белого, серединка желтая.)

6. Какого цвета солнце? (Оранжевого, желтого.)

7. Какого цвета грибы? (Серого, коричневого с черным.)

8. Какого цвета земляника? (Красного.)

Задание 3. 

1. Рассмотреть силуэты.

2. Уточнить цвет.

Задание 4. 

1. Рассмотреть цветные силуэты.

2. Выложить из силуэтов свою картину «Лето», объяснить свои действия.

Задание 5. 

Выложить из мозаики цветное панно.




Развитие зрительного восприятия формы

	Кол-во

часов
	Программное содержание
занятий
	Материалы, оборудование,

дидактические пособия
	Виды и формы работы

	1
	2
	3
	4

	Сентябрь

	4
	Тема: «Чудесный мешочек».

Задачи: 

– учить различать и называть геометрические фигуры (круг, овал, квадрат, тре-угольник, прямоугольник) 
и объемные тела (шар, куб, конус, призма, цилиндр, эллипсоид);

– формулировать умение использовать формы в практической деятельности как эталон для анализа основной формы реальных пред-метов;

– развивать мелкую моторику рук
	Оборудование: набор плоских 
геометрических фигур; объемные тела: шар (шарик), куб (кубик), конус (башенка), призма  (крыша), цилиндр (труба), эллипсоид (яйцо); «чудесный» мешочек с объемными телами; натуральные овощи, фрукты, ягоды, «чудесный мешочек» с овощами, фруктами, ягодами; фломастеры; трафареты; краски, кисти, стакан с водой; пластилин, стеки, салфетки, дощечки, соленое тесто; конструктор; карточки с изображением геометрических фигур.
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	Задание 1. 

1. Рассмотреть геометрические фигуры.

2. Показать и назвать все знакомые геометрические 
фигуры. 

Задание 2. 

1. Рассмотреть объемные тела.

2. Назвать геометрические тела. 

Задание 3. «Чудесный мешочек».

Ощупывание предметов в мешочке: найти на ощупь 
и показать предмет; найти соответствующую ему геометрическую фигуру 
Задание 4.

1. Рассматривание овощей (фруктов, ягод) и определение их формы.

2. Соотнесение овощей (фруктов, ягод) с плоскостным изображением геометрических фигур. (Морковка – 
треугольник, огурец – овал, помидор – круг и т. д.; 
яблоко – круг, груша – треугольник, слива – овал 
Задание 5. «Чудесный мешочек». 

Ощупывание овощей, фруктов в мешочке: найти 
на ощупь овощ (фрукт) заданной формы и определить соответствующие геометрические фигуры. 


	Октябрь

	8
	Тема: «Назови форму».

Задачи: 

– учить узнавать и называть точным словом фигуры (прямоугольник, круг, квадрат, треугольник), изображенные в различных пространственных положениях зрительно и по словесной инструкции педагога;

– развивать зрительное
внимание, память, мелкую моторику
	Оборудование: набор геометрических фигур с рельефным изображением, маски для глаз (индивидуальные); объемные геометрические тела. 
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        куб          цилиндр        призма
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              конус          параллелепипед

Образец геометрических фигур 
с рельефным изображением контура:


	Задание 1. «Различение и называние». 

1. Рассматривание геометрических фигур с рельефным изображением.

2. Выполнение инструкции педагога:

Задание 2. «Сделай как я». 
Задание 3. «Зрительный поиск». 
Задание 4. «Выложи по образцу». 
Задание 5. «Выложи узор». 

1. Рассматривание образца.

2. Узнавание и называние геометрических фигур.

3. Выкладывание узора по образцу, по памяти.

Практическая работа.

1. Посчитать геометрические фигуры на образце: квадраты, прямоугольники, треугольники, другие фигуры.

2. Закрасить контурные изображения геометрических фигур фломастером, красками.

3. Соединить по точкам. Назвать полученные изображения.
4. Вылепить шар, конус, куб, параллелепипед, эллипсоид



	Ноябрь

	8
	Тема: «Четырехугольники».

Задачи: 

– формировать понятие
о четырехугольниках: квадрат, прямоугольник, трапе-ция, ромб;

– учить анализировать основные части геометрических фигур, определять их сходство и различие,  использовать трафареты, линейки, лекало для изображения и дорисовывания предметов;

– развивать зрительное внимание, глазомер, мелкую 
моторику
	Оборудование: рельефное изображение квадрата, прямоугольника, ромба, трапеции; повязки для глаз (индивидуальные); трафареты; лекало; силуэты геометрических фигур: ромб, прямоугольник, треугольник; фломастеры, краски, кисти, клей, кисти для клея, доски, салфетки.
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	Задание 1. «Узнай и назови». 

1. Рассматривание и ощупывание рельефных изображений – квадрата, прямоугольника, ромба, трапеции. Узнавание и называние знакомых геометрических 
фигур.

2. Обследование ромба, трапеции (уточнение сторон, углов).

Задание 2. «Узнай и назови на ощупь». 

1. Рассмотреть рельефные геометрические фигуры.

2. Узнать на ощупь и назвать рельефные геометрические фигуры.

3. Посчитать углы, стороны квадрата, прямоугольника, ромба, трапеции.

Задание 3. «Назови одним словом». 

1. Рассмотреть силуэты геометрических фигур. Отобрать все четырехугольники, все квадраты, все прямоугольники, все ромбы, все трапеции.

2. Назвать одним словом. (Четырехугольники.) 


	Декабрь

	8
	Тема: «Обезьянка».

Задачи: 

– совершенствовать умение отличать геометрические 
фигуры, обучать использованию их формы как эталона для анализа основной формы реальных предметов;

– развивать умение использовать линейки, трафареты для изображения, дорисовывания предметов;

– развивать зрительное внимание, мелкую моторику рук
	Оборудование: объемные тела (куб, конус, цилиндр, призма, параллелепипед, эллипсоид), конструктор; 
трафареты, линейки; контурные 
и силуэтные изображения геометрических фигур (круг, овал, треугольник, четырехугольники: квадрат, прямо-угольник, ромб). 
Позиции постановки цилиндра:
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    плашмя          на ребре          на торец
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Образец:
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    стол

  
	Задание 1. «Чудесный мешочек». 

1. Рассмотреть объемные тела.

2. Узнать и назвать основную форму предметов.

3. Найти в «чудесном мешочке» предмет, похожий 
на башенку, и назвать его.

Аналогично педагог предлагает на ощупь найти куб, призму и т. д. 

Задание 2. «Обезьянка». 

Рассмотреть объемные тела и выполнить задания 
педагога: «Найди цилиндр, поставь перед собой, как я. Сверху плашмя положи параллелепипед, рядом поставь куб, сверху на него ребром – параллелепипед, 
с краю цилиндр, сверху цилиндра поставь на торец 
параллелепипед. Рассмотри и запомни расположение предметов. Закрой глаза (педагог меняет положение верхних предметов)».

Задание 3. «Дорисуй квадрат». 

1. Рассмотреть изображение и ответить на вопросы. 

– Что это? (Квадрат.)

– Какой части недостает? (Сверху, справа, внизу, внизу и справа, слева и вверху.)

2. Дорисовать недостающие части с помощью линейки.

Задание 4. «Дорисуй ромб» 
Задание 5. «Соедини точки». 

1. Рассмотреть образец (стол, стул).

2. Соединить точки линейкой. 

3. Сложить стол и стул из деталей конструктора. Сравнить с изображением. 

Задание 6. «Обведи по трафарету». 

1. Рассмотреть трафаретную линейку.

2. Найти и назвать знакомые фигуры.

3. Обвести их фломастером на листе (в тетради).




	Январь

	6
	Тема: «Поиск четырех-угольников».

Задачи: 

– учить локализовывать
четырехугольники из множества треугольников, пяти-угольников; 

– учить осязательно-зрительным способом локализовывать четырехугольники 
из треугольников, треугольники из четырехугольников, соотносить плоскостные 
геометрические фигуры 
с объемными телами;

– развивать тактильную 
память
	Оборудование: наборы силуэтов геометрических фигур; рельефное изо-бражение пятиугольника, треугольника, четырехугольников – квадрата, прямоугольника, ромба; повязки для глаз (индивидуальные); контурные изображения геометрических фигур; фломас-теры, кисти, краски, стакан с водой; трафареты внутренние и внешние.

Образец для игры «Найди фигуре место»:
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   и т. д.

Образец для закрашивания четырех-угольников:
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	Задание 1. «Ознакомление с пятиугольником». 

1. Рассматривание и ощупывание рельефных изобра-жений четырехугольников (квадрата, прямоугольника, ромба, трапеции).

2. Рассматривание и ощупывание рельефного изобра-жения пятиугольника.

3. Сравнивание геометрических фигур (количество углов, расположение и величины сторон – длинные, 
короткие).

Задание 2. «Найди на ощупь пятиугольник». 

Ощупывание рельефных изображений квадрата, 
прямоугольника трапеции, ромба, пятиугольника.

Задание 3. «Найди четырехугольники». 

1. Ощупывание рельефных изображений треугольников и четырехугольников.

2. Локализация рельефных изображений четырехугольников из рельефных изображений треугольников.
 3. Локализация силуэтов четырехугольников из множества силуэтов треугольников. 

Задание 4. «Локализация». 

1. Ощупывание рельефных изображений треугольников, пятиугольников, четырехугольников.

2. Локализация четырехугольных изображений из множества рельефных изображений треугольников и пяти-угольников.

3. Локализация силуэтов четырехугольников из множества силуэтов треугольников и пятиугольников.

Задание 5. «Соотнесение». 

1. Рассматривание плоскостных геометрических фигур.

2. Узнавание и называние плоскостных фигур
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3. Рассматривание объемных тел.

4. Узнавание и называние объемного тела.

5. «На что похоже»? (Соотнесение плоскостной геометрической фигуры с объемным телом: квадрат – куб; прямоугольник – параллелепипед; овал – эллипсоид; круг – шар; треугольник – конус.) 


	Февраль

	8
	Тема: «Посуда, мебель».

Задачи: 

– формировать умение зрительно воспринимать форму предмета, конфигурация 
которого включает 3–4 разные формы (простые) или 2–3 одинаковые;

– учить осязательно-зрительным способом различать объемные и плоскостные изображения (круг – шар, квадрат – куб, треугольник – конус, овал – эллипсоид 
и т. д.);

– развивать тактильную память, зрительное внимание
	Оборудование: предметы окружения; посуда, мебель; объемные изображения мебели (кровать, шкаф, стол, стул, диван, кресло и т. д.); конструктор – цилиндры, кубы, параллелепипеды (кирпичики); образцы конструиро-вания мебели; образцы моделей посуды, мебели из бумаги; клей, кисти, 
салфетки, бумага, ножницы; части 
посуды, мебели; трафареты, линейки, лекало, калька
	Задание 1.

1. Рассмотреть шкаф и ответить на вопросы:

– Как называются части шкафа?

– Какую форму имеет каждая часть шкафа?

– Посчитай, сколько деталей прямоугольной формы? квадратной? Покажи их.

2. Сформулировать вывод. (Любой предмет имеет 
форму.)

Задание 2.

1. Рассмотреть кровать и ответить на вопросы:

– Какую форму имеет кровать (подушка, одеяло, простынь, покрывало и т. д.)?
 – Посчитай, чего больше (меньше): предметов квадратной или прямоугольной формы?

2. Сформулировать вывод. (Любой предмет имеет 
форму.)

Задание 3.

Рассмотреть посуду и ответить на вопросы.

– Какой формы части посуды?

– Посчитай: сколько частей круглой формы (квадратной, прямоугольной, цилиндрической)?

Задание 4.

1. Рассмотреть объемное изображение мебели (шкаф, кровать, стол, стул и т. д.).

2. Назвать части мебели, их форму.

3. Рассмотреть объемные тела (конструктор).

4. Сравнить изображение мебели с объемными геометрическими телами.

5. Выложить мебель из объемных тел (конструктора). 

Задание 5. «Чудесный мешочек».

Ощупать предметы в мешочке и выполнить задания 
педагога:

– Найди предмет, у которого две стороны круглой формы. Назови его. (Цилиндр.)

– Найди предмет, у которого две стороны треугольной формы, три прямоугольной. Назови его. (Треугольная призма.)

– Найди предмет, у которого все прямоугольные стороны. Назови его. (Параллелепипед или кирпичик.)
– Найди объемный предмет круглой формы. Назови его. (Шар.)

– Найди объемный предмет овальной формы. Назови его.                      


	Март

	8
	Тема: «Птицы».

Задачи: 

– совершенствовать умение использовать геометрические фигуры и объемные тела как эталон для анализа формы реальных предметов;

– развивать умение использовать лекала, трафареты, линейки для изображения и дорисовывания предметов;

– развивать зрительное 
внимание, ориентировку
в пространстве, вообра-
жение
	Оборудование: чучело птицы (игрушка); изображения птиц (силуэты, контуры); изображения птиц в полете; точечные изображения птиц; модель птицы из объемных тел (конструктора); изображение птицы в цвете; контурное изображение птицы на контрастном фоне.
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	Задание 1. «Птица».

1. Рассматривание и ощупывание чучела (игрушки) 
птицы.

2. Узнавание и называние частей тела птицы (форма, цвет, величина, положение крыльев в полете и покое).

Задание 2. «Птица в полете».

1. Рассматривание изображения птицы в полете.

2. Рассматривание контурных и силуэтных изображений птиц в полете.

3. Уточнение формы частей тела птицы, величины 
размаха крыльев.

4. Выкладывание птицы из плоскостных черных геометрических фигур на белой бумаге (с изменением 
направления: вправо, вверх, вниз и т. д.) по образцу, по памяти.
 Задание 3. 

1. Рассмотреть модель птицы на полу (на столе) 
из конструкторов, модулей.

2. Выполнить такую же по образцу (по памяти).

Задание 4. «Птица счастья».

1. Рассмотреть силуэты геометрических фигур. 

2. Придумать и выложить свою «птицу счастья» из геометрических фигур. Объяснить свой выбор цвета, формы, величины для создания птицы.


	Апрель

	8
	Тема: «Призмы».

Задачи: 

– учить выполнять обследовательские действия при
зрительном восприятии 
призмы;

– учить различать осязательно-зрительным способом предметы разной высоты;

– формировать понятие об угольной форме предметов
	Оборудование: объемные призмы разной величины; плоскостные изображения призмы разной величины на контрастном фоне; набор геометрических фигур; параллелепипеды разной величины; изображения домов; 
точечные изображения призмы, параллелепипеда.
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	Задание 1. «Призма».

1. Рассмотреть и ощупать призму. 

2. Определить стороны, углы призмы. Ответить 
на вопросы.

– На что похожа? (На крышу дома, палатку.)

– Сколько у призмы треугольных сторон? (Две.)

– Сколько у призмы четырехугольников (прямоуголь-ников)? (Три.)

Задание 2. «Построение сериационного ряда».

1. Рассматривание и сравнение призм.

2. Построение сериационного ряда в убывающей 
(возрастающей) последовательности.

Задание 3. «Построй дом».

1. Рассмотреть параллелепипеды (кирпичики).

2. Построить сериационный ряд и расставить призмы на параллелепипеды. Объяснить свои действия.

Задание 4. 

Рассмотреть изображения домов и ответить 
на вопросы: 

– Что это? 
– Какие фигуры видишь?

Задание 5. 

Выложить из геометрических фигур дом по образцу, по памяти.




	Май

	2
	Тема: «Композиция форм»

Задачи: 

– учить зрительно воспринимать форму предмета, конфигурация которого 
включает 3–4 разные формы (простые) или 2–3 одинаковые;

– учить осязательно-зрительным способом различать объемные и плоскостные изображения (круг – шар, квадрат – куб, треугольник – конус, овал – эллипсоид 
и т. д.);

– развивать тактильную память, зрительное внимание, воображение
	Оборудование: натуральные 
предметы окружения; силуэтные изображения геометрических фигур; 
конструкция на полу из объемных тел фломастеры, калька, краски, кисти, 
стакан с водой; настольный конструктор; большой напольный конструктор (модули).
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Образцы:
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Образцы силуэтного изображения конструкций 1, 2:
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Образцы заготовок для обводки:
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	Задание 1. 

1. Рассмотреть и ощупать предметы на столе.

2. Ответить на вопросы.

– Что это? (Настольная лампа.)
 – Какой она формы? (Круглой.) Верхняя часть и нижняя – трапециевидной формы.

– На чем стоит лампа? (На коробке.)

– Какой формы коробка? (Прямоугольной.)

Задание 2. 

Рассмотреть изображения 1 и 2 и ответить на вопрос: на что похоже изображение? (На лампу.) 

Задание 3. 

Выложить из геометрических фигур настольную лампу и объяснить свои действия. (Ребенок сравнивает 
изображения 1 и 2 с натуральным объектом, затем складывает из геометрических фигур настольную 
лампу по образцу, по памяти.)

Задание 4. 

1. Рассмотреть и ощупать конструкцию 1.

2. Назвать из каких объемных тел она состоит. (Параллелепипеда, цилиндра, куба, конуса, эллипсоида.) 

Задание 5. 

1. Рассмотреть и ощупать конструкции 1, 2. Срав-
нить их.

2. Ответить на вопросы.

– Каких предметов по два?

– Каких предметов по одному?

– Что одинаково в конструкциях? (Параллелепипеды, 
кубы, конусы.) 
Задание 6. 

1. Выложить из объемных тел конструкцию 1 (2) 
по памяти.

2. Выложить конструкцию 1 (2) из геометрических 
фигур по памяти. 

3. Назвать геометрические фигуры и тела.

Практическая работа.

1. Обводка, штриховка изображений объемных тел через кальку, аппарат для обводки
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2. Раскрашивание силуэтных и контурных изображений объемных тел.

3. Конструирование по образцу, по памяти.

4. Самостоятельная деятельность: игры с настольным, напольным конструктором


Развитие зрительного восприятия величины

	Кол-во

часов
	Программное содержание
занятий
	Материалы, оборудование,

дидактические пособия
	Виды и формы работы

	1
	2
	3
	4

	Сентябрь

	2
	Тема: «Сбор урожая».

Задачи: 

– учить сравнивать предметы по величине, создавать 
сериационные ряды из 8–10 предметов в убывающей 
(возрастающей) последовательности;

– сформировать понимание правила «Каждый предмет 
в ряду меньше (больше) предыдущего и больше (меньше) последующего»;

– учить устанавливать правильное расположение предметов в сериационном ряду, находить место пропущенному предмету;

– развивать зрительное внимание
	Оборудование: натуральные овощи (капуста, картошка, свекла, тыква, редис, фасоль, горох, чеснок); фрукты (яблоко, груша, слива, апельсин, мандарин, киви, дыня и т. д.); коробки разной величины и цвета по количеству овощей (фруктов); 
силуэтные изображения овощей (фруктов); фланелеграф; игрушки: 
машины разной высоты, ширины, длины
	Задание 1. «Сравни овощи (фрукты)».

Задание 2. «Коробки в ряд».
Задание 3. «Сравни овощи (фрукты)».
Задание 4. «Построение ряда».
Задание 5. «Что изменилось?».
Задание 6. «Увози свой урожай».




	Октябрь

	1
	Тема: «Измеряем домашних животных».

Задачи: 

– совершенствовать представление детей о величине предметов (ширина, длина, высота);

– развивать умение сравнивать предметы по этим величинам;

– закрепить понимание 
правила «Каждый предмет 
в ряду меньше (больше) предыдущего и больше (меньше) последующего»;

– учить составлять сериационные ряды из 8–10 предметов по высоте в убывающей и возрастающей последовательности;

– учить замещать ширину цветом, упражнять в зрительном соотнесении предметных изображений по ширине и обозначении порядка последовательного построения ряда по ширине с помощью заместителей;

– развивать глазомер.
	Оборудование: игрушки до-машние животные: лошадь, корова, коза, свинья, собака, кошка, их детеныши; условная мерка (линейка или полоска); силуэтные изображения домашних животных; цветные полоски на каждый силуэт домашнего животного; изображения домов разной величины (высоты, ширины, длины) для каждого животного; колокольчики разной величины; 
ленточки разной ширины, длины 
и цвета
	Задание 1. «Кто выше?».

1. Рассматривание и называние домашних животных.

2. Сравнение игрушечных домашних животных по величине (путем приложения одного к другому).

3. Измерение игрушечных животных с помощью условной мерки (пальцами, ладонью).

4. Построение сериационного ряда по высоте в возрастающей (убывающей) последовательности.

Задание 2. «Сравни силуэты».

Задание 3. «Цветные прятки».
Задание 4. «Чей дом?».
Задание 5. «Каждого животного – в свой дом».
Задание 6. «Ленточка для колокольчика».




	1
	Тема: «Учимся сравнивать».

Задачи: 

– учить сравнивать пред-
меты по ширине, длине, 
высоте;

– формировать умение создавать сериационный ряд 
из 8 предметов по ширине 
в порядке ее возрастания или убывания с помощью карточки-схемы;

– учить сравнивать расположенные рядом предметы;

– учить правильно определять место пропущенному предмету;

– развивать глазомер, зрительное внимание, аналитические способности при соотнесении предметов и их изображений по величине
	Оборудование: столы (педагога, игровой для детей, кукольный); дощечки разной длины и цвета; изображения животных (величина одинаковая); 5 квадратов с изображением домов разной величины; 
набор дощечек разной ширины
(8 штук), фланелеграф, палочки 
Кюизенера, карточки-схемы с условным обозначением направления сериационного ряда.
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	Задание 1. «Сравни столы».

1. Рассматривание столов.

2. Определение длины, ширины, высоты столов (поочередно).

3. Сравнение величины столов.

Задание 2. «Сложи дощечки».

Задание 3. «Разложи по схеме».

Задание 4. «Найди место».
Задание 5. «Каждому свой домик».
Задание 6. «Палочки в ряд».




	Ноябрь

	1
	Тема: «Дикие животные».

Задачи: 

– учить называть размер предметов, сопоставляя 
и противопоставляя их друг другу;

– формировать умение 
определять величину предметов сериационного ряда на глаз;

– формировать умение определять изменения в сериационном ряду и исправлять допущенные ошибки;

– совершенствовать навык соотнесения предметов 
по величине;

– развивать зрительное внимание, глазомер
	Оборудование: игрушки дикие животные (лось, медведь, волк, лиса, заяц, белка, еж и т. д.); цветные силуэтные изображения  диких зверей; полоски цветного картона разной величины, бруски разной величины по количеству силуэтных 
изображений диких животных (на каждого ребенка); условная 
мерка (на каждого ребенка)
	Задание 1. «Построй зверей в ряд по росту».

Задание 2. «Найди ошибку».

Задание 3. «Построй ряд из силуэтов».
Задание 4. «Найди ошибку».

Задание 5. «Каждому зверю свой дом».

Задание 6. «Найди зверю его дом».




	1
	Тема: «Найди одинаковые дома».

Задачи: 

– совершенствовать навык зрительного обследования 
и умение анализировать, классифицировать предметы по величине; 
– учить зрительно различать и называть группы предметов с однородными признаками величины;

– закрепить умение составлять сериационные ряды 
по ширине, длине, высоте предметов;

– учить находить три одинаковых по величине предмета из множества однородных;

– совершенствовать навыки использования заместителей, обозначения величины цветом;

– развивать зрительное внимание
	Оборудование: цилиндры разной высоты и толщины; пять полосок одинаковой ширины, разной длины; бруски разной высоты, длины, ширины; силуэтные изображения деревьев (с широкими, узкими, высокими, низкими стволами, 
длинными и короткими ветками); 
10 макетов домов разной величины, три из них одинаковые; палочки Кюизенера; части силуэтов домов разной величины (треугольники – крыша, прямоугольники – 
основание дома, окна, двери).
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	Задание 1. «Дострой ряд».

Задание 2. «Найди одинаковые».
Задание 5. «Отбери деревья с широким стволом».

1. Рассматривание силуэтов деревьев.

2. Нахождение силуэтов деревьев с широким стволом. 
Составление сериационного ряда.

3. Нахождение силуэтов деревьев с длинными ветками. Составление сериационного ряда. 
Задание 6. «Найди одинаковые».

1. Рассматривание макета домов. Нахождение одинаковых (путем измерения высоты домов палочками Кюизе-
нера).

2. Выкладывание сериационного ряда «заместителей» домов (выкладывание палочек).

3. Уточнение величины домов и места в сериационном 
ряду одинаковых домов

[image: image53.png](0000000






	Декабрь

	1
	Тема: «Сравниваем, выбираем».

Задачи: 

– формировать умение 
усложнять дифференцировку предметов по величине;

– учить зрительно выделять и располагать в ряд 8–10 предметов в малом и большом пространстве;

– учить зрительно выбирать одинаковые по величине предметы из множества, 
соотносить величину частей целого объекта;

– развивать зрительное внимание, глазомер
	Оборудование: книжная полка, сигнальные флажки (красный 
с одной стороны, синий с другой); окружающие предметы (игрушечная посуда, куклы, игрушки, книжки, 
стулья разной величины, по 2–3 предмета одинаковых по величине); условная мерка (на каждого ребенка); карта-схема. 
	Задание 1. «Расставь книжки на полке по величине».

Задание 2. «Поставь детей по росту».

Задание 3. «Найди ошибку».

открыть глаза и найти ошибку в построении ряда. 

Задание 4. «У кого шаги длиннее».

Задание 5. «Найди в группе одинаковые по величине предметы».
Задание 6. «Расставь дома».




	 1
	Тема: «Новогодние приготовления».

Задачи: 

– совершенствовать навык зрительного анализа величины предметов;

– учить выбирать предметы по величине;

– развивать умения выделять и словесно обозначать величину реальных предметов, устанавливать взаимосвязь между предметами 
по величине;

– учить понимать и словесно обозначать длину, ширину и высоту в предметах, 

	Оборудование: елки разной 
высоты и ширины; условная мерка; полоски цветной бумаги (по 5 длинных, широких, узких); клей, кисти для клея; по 8–10 цветных кругов 
из картона (больших, средних, маленьких); 8–10 шаров разной вели-чины, разного цвета
	Задание 1. «Определи величину елки».
Задание 2. «Отбери полоски».

Задание 3. «Разные цепочки».

Задание 4. «Наряди елку».
Задание 5. «Построй ряд».




	Январь

	1
	Тема: «Рисование сериационных рядов».

Задачи: 

– совершенствовать навык совмещения двух сериационных рядов по длине и ширине с использованием приема зрительного сообщения;

– формировать умение зрительно точно определять уменьшение и увеличение расстояния между предметами в большом пространстве;

– развивать зрительное внимание;

– закрепить понимание правила: «Чем ближе к нам предмет, тем он кажется больше, и наоборот»;

– развивать умение находить пропущенное звено 
в цепочке предметов
	Оборудование: 10 полосок 
разной длины и цвета; 2 мяча, одинаковых по размеру, разных по цвету; 2 кубика одинаковой величины; 6 карточек с изображением предметов посуды разной величины (самовар, чайник, заварочный чайник, 
сахарница, чашка, чайная ложка); 
6 карточек с изображением музыкальных инструментов (пианино, 
баян, барабан, балалайка, бубен, 
маракасы), размер предметов на карточках одинаковый; два набора из 6 полосок разной длины (один красного цвета, другой – 
зеленого).

	Задание 1. «Разложи полоски».

Задание 2. «Что изменилось?»..
Задание 3. «Ближе – дальше».
Задание 4. «Разложи музыкальные инструменты».

Задание 5. «Рисование сериационных рядов кругов».

.. Задание 6. «Рисование сериационных рядов из тре-угольников».




	1
	Тема: «Учимся измерять».

Задачи: 

– учить составлять сериационный ряд из предметов
разной величины в убывающей последовательности 
на ощупь;

–развивать зрительное внимание; 
– учить отображать величину расположенных в ряд элементов в рисунке;
– учить оценивать глубину пространства с помощью условной мерки;

– учить находить пропущенное звено в сериационном ряду;


	Оборудование: «чудесный мешочек»; игрушки разной величины куклы, медведи, машинки, кубики, мячи; кукла, машинка, собака, кошка; маски для глаз; цветы разной величины и цвета (8–10 штук на каждого ребенка); бабочки с металлическим стержнем по количеству цветов; магнитные удочки на каждого ребенка; чайная посуда (чашки) разной величины (в цветных силуэтных изображениях); стол, условная мерка; полоски (две одинаковые длинные, одна короткая); цилиндры разной величины по 5 штук 
на каждого ребенка; образец условных обозначений цилиндров:


	Задание 1. «Чудесный мешочек»..
Задание 2. «Что изменилось?».

Задание 3. «Изобрази схему».

Задание 4. «Посади бабочку на цветок».

Задание 5. «Угощение гостей чаем».

Задание 6. «Измерь стол».




	Февраль

	1
	Тема: «Определяем величину на ощупь».

Задачи: 

– учить строить сериационный ряд из предметов разной величины в возрастающей последовательности 
на ощупь; 

– совершенствовать навык соотнесения предметов 
по величине;

– учить находить одинаковые предметы на ощупь;

– учить использовать условные обозначения величины при записи ответа;
	Оборудование: набор палочек Кюизенера, сюжетная картинка «Мы дежурные», маски для глаз; 
«чудесный мешочек»; силуэты плоскостных изображений предметов, детей и взрослого как на картинке; фланелеграф; образец с изображением полосок в прерванной цепи.


	Задание 1. «Построй ряд на ощупь».

Задание 2. «Найди такую же».
Задание 3. «Ближе – дальше».

Задание 4. «Выложи сюжет». 
Задание 5. «Восстанови ряд».




	1
	Тема: «Измеряем и считаем».

Задачи: 

– совершенствовать навык построения сериационного ряда предметов разной 
величины в возрастающей 
и убывающей последовательности;

– учить узнавать предметы на ощупь, определять, восходящий или нисходящий ряд;

– совершенствовать умение производить выбор предметов на ощупь по словесной инструкции педагога;

– формировать понимание того, что на картине основание ближнего предмета всегда ниже основания дальнего, то есть чем дальше предмет, тем его основание ближе к линиям гори-
зонта;
– учить сочетать измерения и счет
	Оборудование: 7-местная матрешка, сюжетная картинка с изображением 3–4 предметов на разном расстоянии друг от друга («Стадо коров на лугу»); маски для глаз; 
силуэтные изображений коров
(по величине изображения на картине); фланелеграф; флажки: красный, синий; игрушки: большой медведь 
и заяц (у медведя красный флажок, у зайца – синий)
	Задание 1. «Построй ряд на ощупь».

Задание 2. «Покажи такую же».

Задание 3. 

Задание 4. 

Задание 5. «Определи расстояние и измерь его».
Задание 6. «Измерь путь ступнями».

На полу на разном расстоянии от детей расположены медведь и заяц.

1. Измерение пути ступнями до медведя.

2. Измерение пути ступнями до зайца. 
3. Сравнивание полученных результатов: чей путь длиннее, короче.

4. Формулирование вывода: «Путь до медведя длиннее, 
а до зайца короче»

	Март

	1
	Тема: «Измеряем толщину».

Задачи: 

– совершенствовать навык определения толщины предметов и выстраивания сериационного ряда по толщине;

– учить находить ошибки 
в сериационных рядах;

– формировать навык определения расстояния до трех предметов на глаз, проверять правильность определения расстояния на глаз, измерением (шагами, 
веревками);

– учить сравнивать результаты измерений;


	Оборудование:  8–10 цилиндров разной толщины; игрушки: медведь большой, толстый, лиса средней величины, заяц меньше лисы; 
3 ленты разной длины и цвета; 
веревки разной длины (длинная, средняя, короткая)
	Задание 1. «Найди на ощупь».

Задание 2. «Построй сериационный ряд на ощупь».

Задание 3. «Исправь ошибку».
Задание 4. «Завяжи поясок».
Задание 5. «Измерь расстояние». 
Задание 6. «Измерь товарища».


	1
	Тема: «Учимся анализу 
величины».

Задачи: 

– развивать умение выполнять зрительный анализ;

– учить устанавливать закономерность в расположении объектов в сериационном ряду на ощупь;

– формировать умение выбирать одинаковые по высоте предметы зрительно-осязательным способом (выбор парных предметов из множества);

– учить передавать перспективу при создании сюжета на фланелеграфе с помощью силуэтных изображений;

– упражнять в определении высоты предметов в большом пространстве, мысленно создавая сериационный ряд; 
– развивать глазомер
	Оборудование:  8 кукол разной высоты и в разных по цвету платьях; набор из шести одинаковых предметов разной величины (цилиндры разной высоты, цилиндры разной толщины, разной ширины), дощечки, палочки Кюизенера; маски для глаз; фланелеграф; шаблоны кукол одного размера в разных 
по цвету платьях; таблица: в верхней части изображена цепочка 
из цилиндров разного цвета, разной высоты и толщины, одно звено цепочки пропущено (у детей пропущены разные звенья), внизу таблицы – варианты ответов, один 
из них правильный; лист бумаги, фломастер.
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	Задание 1. «Определи место пропущенного пред-
мета».

1. Рассматривание сериационного ряда из одинаковых предметов, разных по величине (один предмет пропущен).

2. Уточнение параметра и последовательности построения ряда.

3. Нахождение на ощупь места пропущенного предмета 
в сериационном ряду.

4. Проверка правильности выполнения задания зрительным способом
Задание 2. «Найди такой же».

Задание 3. «Выложи картину».

Задание 4. «Построй ряд».

Задание 5. «Найди пропущенную цепочку».




	Апрель

	1
	Тема: «Измерение с помощью условной мерки».

Задачи: 

– учить определять объем 
сыпучих веществ с помощью условной мерки;

– учить измерять длину, 
ширину ленты с помощью условной мерки, находить визуально одинаковые 
по длине, ширине ленты;

– развивать глазомер, зрительное внимание
	Оборудование: миска с рисом (не больше 8 стаканов), стакан (условная мерка), набор кубиков 
(10 штук), ленты разной длины, 
ширины (условная мерка – картонная полоска с меткой); куклы разной величины; игрушечные кастрюли разной величины; карточки 
с изображением посуды; силуэты предметов посуды разной величины; машины, мешочки разной 
величины.
	Задание 1. «Измерь количество риса».

Задание 2. «Подбери каждой кукле ленты».

Задание 3. «Свари кукле рисовую кашу».

Задание 4. «Найди силуэт к изображению».. 
Задание 5. «Определи количество риса в каше».

Задание 6. «Отвези груз в магазин».




	1
	Тема: «Измерение сыпучих и жидких веществ».

Задачи: 

– учить определять объем 
сыпучих и жидких тел с помощью условной мерки;

– формировать понятие зависимости между величиной, меркой, числом;

– развивать зрительное внимание, глазомер
	Оборудование: миска с рисом (10 стаканов риса); стакан, ложка столовая, маленький стаканчик – условные мерки; банка с водой, 
2 тарелки, карточки.

[image: image55.png]Oo0ooooodg
0Ooooooogog





	Задание 1. «Измерим рис».

1. Рассматривание условных мерок (стакан, ложка).

2. Насыпание одной ложки риса на тарелку. 

3. Насыпание одного стакана риса на тарелку. 

4. Сравнение мерных величин (ложки и стакана).

Задание 2. «Измеряем жидкость».




	Май

	
	Тема: «Измеряем пред-
меты».

Задачи: 

– учить измерять длину 
и ширину предметов с помощью условной мерки;

– повторить числовой ряд;

– закреплять умение определять предыдущее и после-
дующее число в числовом 
ряду;

– закреплять понятие зависимости числа мерок от величины мерки при неизменя-ющемся измеряемом коли-
честве;

– развивать глазомер, зрительное внимание
	Оборудование: лента, кружка, линейка, шнурок, полоски бумаги, стаканчик, ложка – условные мерки; цветные фломастеры; палочки: коричневая, самая длинная, оранжевая, по 2 фиолетовые, желтые, красные, голубые, розовые.

Карточки для внесения результатов измерения:
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Карточка с изображением елки, 
выложенной палочками:


	Задание 1. 

Задание 2. «Измерь крышку стола».

Задание 3. «Заполни карточку».

3. Сравнение результатов.

Задание 4. «Что можно измерить?».
Задание 5. «Елка».

Задание 6. «Елка» (работа парами).




	

	

	


