УТВЕРЖДЕН

приказом МБДОУ«Детский сад №2  «Василёк»

от 31.08.2015 № 130
Учебный план

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения

«Детский сад №2 «Василёк» на 2015 – 2016 учебный год.

Пояснительная записка.

Учебный план Детского сада является нормативным документом и устанавливает перечень образовательных областей и объем учебного времени, отводимого на проведение организованной образовательной деятельности на 2015 – 2016 учебный год

Учебный план разработан в соответствии с:

· Федеральным законом от 29.12.2012 г. №273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

· Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г. №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;

· Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. №1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным образовательным программам дошкольного образования»;

· Примерной общеобразовательной программой «От рождения до школы» под реакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой;
· Программой специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (для детей с нарушением зрения)" под. Ред. Л.И.Плаксиной
· Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПин 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений», от 13.05.2013 г.
В содержание учебного плана включены 5 образовательных областей:

· Социально - коммуникативные развитие;

· Познавательное развитие;

· Речевое развитие;

· Художественно эстетического развития;

· Физическое развитие.

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и может реализовываться в различных видах непосредственно организованной образовательной  деятельности в течение дня. Допустимая продолжительность НООД для детей  от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут, а для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут.  Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в  старшей группе 45 минут,  в  подготовительной  к школе- 1,5 часа.   В середине времени, отведенного на НООД, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами НООД не менее 10 минут. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может  осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25 - 30 минут в день. 
	Возрастная группа
Вид НООД
	Старшая группа
	Подготовительная к школе группа

	ПООП «От рождения до школы» под реакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой

	Непосредственно организованная образовательная деятельность
	Количество видов НООД: 

в неделю/в месяц/ в год


	 Речевое развитие 

	Развитие речи
	1/4/34
	1/4/34

	Подготовка к обучению грамоте 
	
	1/4/34

	Познавательно   развитие 

	Формирование элементарных математических представлений
	1/4/34
	2/8/68

	Ознакомление с окружающим миром
	1/4/34
	1/4/34

	Конструирование
	
	1/4/34

	Социально-коммуникативное  развитие

	Ознакомление с окружающим миром: ОБЖ как часть НООД
	0,25/1/9
	0,25/1/9

	Художественно-эстетическое развитие

	Музыкальное занятие
	2/8/72
	2/8/72

	Рисование
	2/8/68
	2/8/68

	Лепка 
	1/4/34
	0,5/2/18

	 Аппликация 
	
	0,5/2/18

	Конструирование / Аппликация
	1/4/34
	

	Физическое развитие

	Физкультурное занятие
	3/12/108
	3/12/108

	"Программа специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (для детей с нарушением зрения)" под. Ред. Л.И.Плаксиной

	Социально – бытовая ориентировка
	1/4/34
	1/4/34

	Развитие зрительного восприятия
	2/8/68
	2/8/68

	Ориентировка  в пространстве
	1/4/34
	1/4/34

	
	
	


Заведующий МБДОУ

 «Детский сад №2 «Василек»                                                                      А.Ф. Свидерская

